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JOHDANTO

Tdassd raportissa kuvataan hyvinvoinnin tilaa Uuraisten kunnan
ndakoékulmasta vuonna 2025. Uuraisten kunnassa tehdddn vuosittain
hyvinvoinnin raportti, koska kunnan tehtévd on seurata kuntalaisten
elinoloja, hyvinvointia ja terveyttd sekd niihin vaikuttavia tekijoita
alueittain ja v@estéryhmittdin.

"Hyvinvointi tarkoittaa kokonaisuutta, jossa ihminen voi fyysisesti,
psyykkisesti ja sosiaalisesti mahdollisimman hyvin. Se ei ole
pelkdstadn sairauden puuttumista, vaan laajempi kokemus
tasapainosta ja hyvdstd olosta omassa eldmdssd.” Copilot 21.1.2026

Vertailuarvoina kdytetddn Keski-Suomea sekd kunnista Toivakkaa ja
Petdjavettd. Ndma kunnat ovat samankaltaisia kuntia Uuraisten
kanssa. Vuonna 2025 ei toteutettu kaikkia kyselyitd, joten osa
tiedoista voi olla myds muilta vuosilta. Vertailuarvot ovat vuosilta
2015-2025.

Kerran valtuustokaudessa valmistuu laaja hyvinvointikertomus ja
vuosittain raportoidaan kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden tilaa.

Hyvinvointikertomus prosessina

VALTUUSTOKAUSITTAIN TOISTUVA SYKLI

4.vuosi ElAvuosi Ez.vuosi EQ.vuosi EA.vuosi
ey .. I
S

VUOSITTAIN TOISTUVA SYKLI

Hyvinvointiryhma / johtoryhma
Piivittaa tavoitteet ja toimenpiteet

Huomioi
/all den lopussa laaja hyvinvointikertomus kuvaa Arviol Valtuusto

o helyn tyon jtkan fotetiumsta Hyviksyy tavoitteet ja
linpasts toimenpiteet

toimenpiteet

Terveyden ja
thi.fi/hyte hyvinvoinnin laitos

Kuvan ldhde:
https://www julkarifi/bitstream/handle/10024/141083/Hyvinvointikertomus%20prosessina_paivitetty.pdf?sequence=1&is
Allowed=y (25.3.2025)
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1. VAESTON HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2025

1.1. Vaeston hyvinvoinnin tila

Vaeston hyvinvoinnin tilaa seurataan valtakunnallisista |Ghteisté
saaduilla tiedoailla.

Tdssd raportissa kuvataan, ettd miten Uuraisten kunnassa on
edistetty kuntalaisten terveyttd ja hyvinvointia. Indikaattoreina
hyodynnetddn valtakunnallisista IGhteistd saatua tietoa.

1.1.1. HYTE-kerroin

HYTE-kerroin on kunnalle tarked asia. Se on hyvinvoinnin ja
terveyden edistmisen valtionosuuden lisdosa. Kuntien saaman

valtionosuuden suuruus maardaytyy osaksi HYTE-kertoimen mukaan.

HYTE-kertoimeen vaikuttaa 21 eri indikaattoriq, jotka saattavat
vaihtua.

Uuraisten kunnan HYTE-kertoimet vuonna 2025

Uuraisten HYTE-kerroin v. 2025 63

Uuraisten HYTE-kerroin, 1 000 712
Uuraisten HYTE-kerroin __ _ [ asukas v. 2025 19,5 [ asukas
Uuraisten Prosessi-indokaattoreiden keskiarvo 82

Uuraisten Tulosindikaattoreiden keskiarvo 45
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Kuntien HYTE-kerroin

Tulosindikaattorit

Kunnan vaeston terveys ja
hyvinvointi

Prosessi-indikaattorit

Kunnan toiminta vaeston hyvinvoinnin
ja terveyden edistamiseksi

i terveys
Tyokyvytto- Kaatumis-
myyseldke hoitojaksot

Koulu-
pudokkaat

'-"'::;“a Kuntajohto (5)

Peruskoulut (4) Kul:t:;uri

Toimeen-
tulotuki

Vertailu aikaisempiin vuosiin (Léhde Sotkanet.fi)

2022 | 2023 | 2024 | 2025
HYTE-kerroin, [asukas 19,7 20,7 19,8 19,5
HYTE-kerroin 0-100 69 73 64 63
HYTE-kerroin, 1000 715 74.4 71,6 71,2
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1.1.2.

Prosessi-indikaattorit ja miten ne toteutuvat Uuraisilla

Prosessi-indikaattorit kuvaavat toimintaa ja ne mittaavat
nykytilannetta. Ne vastaavat kysymykseen: "Minkdlaista kunnan
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen tyd on”. Prosessi-
indikaattoreita on 15 kpl ja ne jakautuvat seuraavasti:

Prosessi-
indikaattori

Kuntajohto

&
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Indikaattori

Valtuustolle raportoidaan
vuosittain véestdn
elintavoista ja niissa
tapahtuneista muutoksista

Kunnan talousarviossa ja
taloussuunnitelmassa
madritelldan
talousarviovuodelle
mittarit, joilla seurataan
vdestdn hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmisen
tavoitteiden toteutumista

Kunnan
tarkastuslautakunnan
arviointikertomuksessa
arvioidaan
valtuustokausittain kunnan
hyvinvointi- ja

Miten

kysytadn

ja
milloin?

THL,
Teaviisari
Kevat
2025

THL,
Teaviisari
Kevat
2025

THL,
Teaviisari
Kevdat
2025

Miten Uuraisilla?

Valtuustolle tuodaan esille
toimintakertomuksessa
mennyt vuosi. Tavoitteena
toimittaa vuosittainen
hyvinvointiraportti
valtuuston ndhtéavaksi.
Talousarviossa ja
taloussuunnitelmassa ei ole
tarkkoja mittareita, joissa
seurataan vdeston
hyvinvointia.

Tavoitteena on lisété
taloussuunnitelmaan ja
talousarvioon mittarit ja
seurata niiden toteutumista

Tavoitteena on saada
tarkastuslautakunnan
arviointikertomukseen
lausunto hyvinvointi ja
terveytavoitteiden
toteutumisesta.



Liikunta
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terveystavoitteiden
toteutuminen

Kunnassa toimii erikseen
nimetty asiantuntija,
suunnittelija tai vastaava,
joka koordinoi hyvinvoinnin
ja terveyden
edistdmistyotd

Kunnan palveluiden
suunnittelussa ja
kehittimisessd
hyédynnetadn
asukasraateja ja foorumeja

Lasten ja nuorten liikkunta-
aktiivisuutta raportoidaan
vuosittain kunnan
hyvinvointikertomuksessa
tai vastaavassa
kertomuksessa

Kunta kutsuu sédnndéllisesti
koolle liikuntaseurojen ja
yhdistysten

THL,
Teaviisari
Kevat
2025

THL,
Teaviisari
Kevat
2025

THL,
Teaviisari
Kevdat
2024
(seuraav
a kevat
2026)

THL,
Teaviisari
Kevat

Vapaa-aikasuunnittelija
tekee kunnassa
hyvinvointikoordinaattorin
tehtdvid. Toinen kunnan
hyvinvointikoordinaattori on
peruspalvelujohtaja.

Kunnan asukkaita pyrit&dn
osallistamaan, joten myos
heiltd pyydetddn
mielipiteitd. Vuonna 2025 oli
esimerkiksi kysely
kuntalaisilta: "Kuntalaisten
ajatuksia Uuraisten kunnan
Hyvinvointisuunnittelmaan”.
Myds erilaisilla nettikyselyill&
(tarvittaessa paperinen
kysely) pyritd&n saamaan
mydés kuntalaisten ajatukset
esille.

Lasten ja nuorten liikkunta-
aktiivisuudesta on kerrottu
toimintakertomuksessa
(esim. liikuntaleireille ja
uimakouluun osallistujat).
Tavoitteena on tuoda
vuosittaisessa
hyvinvointiraportissa esille
lasten ja nuorten liikkunta-
aktiivisuutta.

Kunta jarjesti v. 2025 kolme
kertaa vuodessa jarjestdjen
ja toimijoiden illan



Peruskoulu
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yhteiskokouksen

Kunnassa jarjestetadan
kohdennettuja
liikkumisryhmid
liikuntaseuratoiminnan

ulkopuolella oleville lapsille

ja nuorille

Liikunnan edistdmisestd
vastaavat viranhaltijat
osallistuvat toimielinten
vaikutusten
ennakkoarviointiin

Kunnassa toimii liikkunnan
edistdmisté kdsitteleva
poikkihallinnollinen
tyoryhma

Kouluympdristén
terveellisyyden ja
turvallisuuden sekd

kouluyhteisdn hyvinvoinnin

tarkastaminen kolmen

2024
(seuraav
a kevat
2026)

THL,
Teaviisari
Kevat
2024
(seuraav
a kevat
2026)

THL,
Teaviisari
Kevat
2024
(seuraav
a kevat
2026)

THL,
Teaviisari
Kevdat
2024
(seuraav
a kevat
2026)

THL,
Teaviisari
Syksy
2025

(4.2./15.5./19.8. yht. 38
osallistujaa) Liséksi oli
yhteiset HYTETU-neuvottelut
27.11. (5 hlo)

Uuraisten kunnassa
jarjestettiin v. 2025 ilmaisia
Harrastamisen Suomen
mallin kerhoja.

Uuraisilla ei ole tehty
vaikutusten
ennakkoarviointia
kirjallisesti.

Tavoitteena on tehdd
vaikutusten
ennakkoarviointia jatkossa.

Vapaa-aikatyéryhmadn
kuuluu 8 hl6. Se kokoontui v.
2025 4 kertaa
(28.1./13.5./26.8./25.11.).
Vapaa-aikatyéryhmdassd on
edustajia eri jarjestodista
sekd vanhus- ja
vammaisneuvostosta ja
nuorisovaltuustosta.

Kouluympdristdn
terveellisyyden ja
turvallisuuden tarkastukset
kunnossa.



Kulttuuri
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vuoden vdlein

Oppilaiden poissaolojen
kokonaismadardad
seurataan koko koulussa

Koulussa on pitkat
liikuntavdalitunnit

Koulussa noudatetaan
Valtion
ravitsemusneuvottelukunn
an kouluruokailusuositusta

THL,
Teaviisari
Syksy
2025

THL,
Teaviisari
Syksy
2025

THL,
Teaviisari
Syksy

koululounaan ja vdlipalojen 2025

jarjestdmisessd

Kunta madaltaa kulttuuriin
osallistumisen kynnystda

Teaviisari
Kevat
2025

Oppilaiden poissaoloja
seurataan wilman avulla.

Hirvasella, Koulukeskuksella
ja Hoytidallé on pitka
liikuntavalitunti.

Kouluissa noudatetaan
Valtion
ravitsemusneuvottelukunna
n kouluruokasuosituksia.

Vuoden 2025 kyselyn
perusteella tehty THL:n
Teaviisari-tilastointi osoittaa
Uuraisten kunnan
resurssoinnin toimineen
kyselyn kaikilla osa-alueilla
positiivisen nousujohteisesti.
Kulttuurisuunnitelmaa
toteutettiin kdyténndssd
kaikin mahdollisin osin niin
tapahtumatuotannon,
kulttuurikasvatuksen kuin
museotoimenkin osalta
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1.1.3. Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Tulosten mukaan vuonna 2025 oli muutamia arvoja, joihin on
kiinnitettdvd huomiota. Sellaiset on merkitty punaisella isolla
laatikolla. Kaikki tulokset eivat ole vuodelta 2025, jonka vuoksi
joissakin tuloksissa tutkimusvuosi on merkitty siniselld laatikolla.

HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA

HYTE-kerroin

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % B. ja 9. luckan oppilaista

. 18 Uurainen
| ] 20 Keski-Suomi
@ ® I 24 Toivakka
18 21 18 n
2023 -2025 | 2021 2023 2025 I 2] Petajay esi

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

| 32 Petajavesi
| 34 Toivakka
39 Uurainen
53 53 39

2024 - 2025 2023 2024 2025

Ylipaino, % &. ja 9. luokan oppilaista (-2023)

19 Keski-Suomi
20 Toivakka
23 Uurainen
18 13 23 .
2021 -2023 | 2015 2021 ] 26 Petajav esi

L =

T

Ylipaino, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

26 Petdjavesi
31 Uurainen

P 46 Toivakka
64 31 31
2023 - 2024 2022 20239 2024

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

5 Toiv akka
— 5.4 Uurainen
4.7 4.9 5.4 : f
202z -z022 | 2021 20220 202= I 7.2 Keski-Suomi

P
o
T
W
[ak}
=
@©
w
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Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

42 Uurainen
I 56 Toivakka

100 100 42
2024 -2025 | 2023 2024 2025

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-wvuotiaat, % vastaavan ikdisestd vaestdstd

. [ | 0.6 Toivakka
0.7 Uurainen
T
— e . 1.1 Petdjavesi
L2 OB 07

2022 -2024 | 2022 2023 2024 I - S Keski-Suomi

Toimeentulptukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu
HYTE-kerroinindikaattori
. 58 Uurainen
@ yd I 82 Petdjdv esi
M I 100 Toivakka

30 35 58
2024 -2025 | 2023 2024 2025

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

A 5.7 Uurainen
I 6.5 Keski-Suomi
L I 7 Petgjavesi
5. 57 57

2023-2024 | 2022 2023 2024 I 7.4 Tolvakka

Tyolkywyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori
.. | 24 Toivakka

e A 44 Uurainen
e S 53 Petsjavesi

52 25 44
2024 -2025 | 2023 2024 2025

Kaatumisiin ja putcamisiin liithywvat hoitojaksct 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan

IKalsTa
/1 232.6 Petajavesi
@ / 344.8 Keski-Suomi
349.3 Uurainen

2z G282 BN 438.2Tolvakka
Kaatumisiin ja putoamisiin liithywat hoitojaksct 65 vuctta tayttaneilla, skaalattu
HYTE-indilka attori

vy ] 29 Toivakka
42 Uurainen
— I 69 Petajav esi

100 32 42
2024 -2025 | 2023 2024 2025

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaestdén elintav cista ja niissa tapahtuneista

muutolksista
| 0 Petgjavesi
[ ] 82 Keski-Suomi
—_— 100 Toivakka
100 100 100

2024 -2025 | 2023 2024 2025 100 Uurainen

@ 12
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lKunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritellaan talousarviovuodelle mittarit,
joilla seurataan vaeston hyvinveoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista

| 0 Petgjavesi
0.0 91 Keski-Suomi
100 Toivakks
100 100 100 .
2024 -2025 | 2023 2024 2025 100 Uurainen

Kunnan tarkastuslautakunnan arvicintikertomuksessa arvicidaan valtuustokausittain kunnan
hywinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen

| 0 Petgjavesi
0.0 [ ] 86 Keski-Suomi
100 Uurainen

100 100 100 -
2024 -2025 | 2023 2024 2025 100 Toivakka

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava. joka koordinoi
hywinvoinnin ja terveyden edistamistyota

95 Keski-Suomi
0.0 100 Uurainen
100 Toivakks

W0 100 100 | -
2024 -2025 | 2023 2024 2025 100 Petdjavesi

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittamisessa hyodynnetdan asukasraateja ja foorumeja
| 86 Keski-Suomi
0.0 100 Uurainen
100 Toivakka
100 100 100 .
2024 -2025 | 2023 J024 2025 100 Petdjavesi

Lasten ja nuorten lijkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan
hywinvdintikertomuksessa tai vastaavassa kKertomuksessa

| 0 Petgjavesi
|

0.0 58 Keski-Suomi
100 Uurainen
0 0 100 -
2023 -2024 | 2022 2023 2024 100 Toivakka

lKunta kutsuu saannollisesti koolle lilkuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen
95 Keski-Suomi
0.0 100 Uurainen
100 Toivakka
100 100 100 Hi A :
2023-2024 | 2022 2023 2024 100 Petgjavesi

kKunnassa jarjestetaan kohdennettuja lilkkumisryhmia lilkuntaseuratoiminnan ulkopuolella
oleville lapsille ja nuorille

| 0 Toivakka
0.0 | 0 Petdjavesi
] 77 Keski-Suomi
100 100 100 .
2022-2024 | 2022 2023 2024 100 Uurainen

Liilkunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten
ennaklkoarvicintin

0 Toivakka

0.0

o
-
iy
U
w
<
@
@,

73 Keski-Suomi
100 100 100 .
2023 -2024 | 2022 2023 2024 100 Uurainen
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Kunnassa toimii liikunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen ty oryhma
100 Keski-Suomi
100 Petdjavesi
—_——u 100 Uurainen

100 100 100 :
2022 -2024 | 2022 2023 2024 100 Teivakka

Kouluy mpariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisdén hyvinvoinnin
edistdmisen tarkastus

. 37 Uurainen
. | 88 Keski-Suomi
B — | 89 Toivakka
w00 37 37 e 1 Dt S

2022 -2024 | 2022 2023 2024 I 100 Petajavesi

Oppilaiden poissaclojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa

| 83 Keski-suomi

100 Uurainen

—  » 100 Petdjavesi
100 100

2023 -2024 | 2022 2023 2024 100 Teivakka

Koulussa on pitkat liikuntaw alitunnit

. ] 58 Keski-suomi
| 78 Petajavesi
h 91 Uurainen
w0 o1 f o1 -
2023 -2024 | 9022 2 100 Toivakka

lKoulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuy ottelukunnan kouluruokailusuositusta
lkkoululounaan ja valipalojen jarjestamisessa

. 0 Uurainen
Ny 0 Petgjgvesi
b e 10 Keski-Suomi
a7 1] i .
2023 -2024 | 2022 2@ P 11 Toivakka

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynny sta

0 Uurainen
0 Toivakka
-+ » 0 Petdjdvesi
(1] (1] [i]

2024 -2025 | 2023 2024 2025 P 27 Keski-Suomi

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)
L 45 Uurainen
49 Toivakka
e P 67 Petajiv esi

62 46 45
2024 -2025 | 2023 2024 2025

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

. | 52 Petdjavesi
I 73 Toivakka
e 82 Uurainen

a4 82 82
2024 -2025 | 2023 2024 2025

&
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HYTE-kerroin, 0 - 100

-1.56

2024 - 2025

73
2023

64
2024

63
2025

HYTE-kerroin euroa / asukas

-1.52

2024 - 2025

20.7
2023

19.8
2024

3035

HYTE-kerroin, 1 000 eurca

-0.56

2024 - 2025

74.4
2022

71.6
2024

71.2
2025

50 Petdjavesi
61 Toivakka
63 Uurainen

18,7 Toivakka
19.5 Uurainen

44 Toivakka

71.2 Uurainen

&
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Elinvoima / Vaesté

Vaestd 31,12,

3592 26159 3657
2023 -2024 2022 2023 § 2024

Vuonna 2025 oli 3659 asukkasta.

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

127 -3.6 7.4
2023 -2024 2022 2023 Q 2024

apsiperheet, % perheistd

,_
. N

:
43.5 42998 44.2
2023 -2024 2022 20239 2024

Koulutustasomittain

®)

349.1 353.6f 357.6
2023 -2024 | 2022 20239 2024

Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

325 3369 32.9
2023 -2024 | 2022 2023 2024

Huoltosuhde, demografinen
-~ 1
I

843 83.4§ 381.B8
2023 -2024 | 2022 2023Q 2024

Vaestoéennuste 2030 (laskettu 2024)

3436
2024

&
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2349 Toivakka

3657 Uurainen

274112 Keski-Suomi

-5.9 Toivakka
-2.3 Keski-Suomi
7.4 Uurainen

35 Toivakka
35,7 Keski-Suomi
37.4 Petdjavesi
44.2 Uurainen

348.4 Toivakka
357.6 Uurainen
374.3 Petdjavesi

I 394.1 Keski-Suomi

32.9 Uurainen
39,6 Toivakka
42 2 Petdjavesi
48,8 Keski-Suomi

64,6 Keski-Suomi
735 Petgjavesi
81.8 Uurainen
87.9 Toivakka

2300 Toivakka

3436 Uurainen
274570 Keski-Suomi
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TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA - Yhteenveto
Uuraisten kunnan HYTE-kerroin on laskenut hieman viimeisen
vuoden aikana (-1,6%).

Tavoitteena on saada positiivisia muutoksia aikaan.

&
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LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Hyvinvointi

Elintavat, eldménlaatu ja osallisuus

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

3 Toivakka
400.0 6 Keski-Suomi
10 Uurainen

10 .
2023 - 2025 2021 2023 2025 10 Petajavesi

Tupakoi paivittdin, % 8. ja 9. luckan oppilaista

| 2 Keski-5uomi
] 2 Toivakka
3 Uurainen
3 3

2023 - 2025 2021 2023 2025

Muuskaa paivittain, % 8. ja 9. luckan oppilaista

| 0 Toivakka
[ 2 Keski-Suomi
3 Uurainen
1 3

2023 - 2025 2021 2023 2023

Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

| 7 Toivakka
] B Keski-Suomi
11 Uurainen
15 11

2023 -2025 2021 2023 2025 11 Petdjéwvesi

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

19 Uurainen
| ] 21 Keski-Suomi
I 25 Toivakka

5 10 19 e
2022-2025 | 2021 2023 2025 I S 2 Petdjav es

i 0 koululounasta pamttam % 8.ja 9. luokan oppilaista
18 Uurainen
| ] 26 Toivakka
] 28 Petdjav esi
o305 | 2071 2023 2%35 I ¢ 0 Keski-Suomi

&
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Harrastaa hengastyttavaa liilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 hwviikossa, % B. ja 9. luokan

oppilaista
-~ 25 Uurainen
T~ I 29 Keski-Suomi
T ] 31 Pet&jévesi
28 27 25

2022 -2025 | 2091 2023 2025 I 3 Toivakka

Pelaa rahapelgja viikoittain, % 8. ja S. luockan cppilaista

@ ’// ] 3 Toivakka
7 Keski-Suomi

1 B .
2022-2025 | 2021 2023 2025 8 Uurainen

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tal huonoksi, % 8. ja 9. luckan oppilaista

A 18 Uurainen
N ] 20 Keski-Suomi
e e I 24 Toivakka
2023 - 2025 2%31 23%3 2%35 N S Petdjavesi

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista (-2023)

] 19 Keski-Suomi
] 20 Toivakka
23 Uurainen

18 13 A
2021 -2022 | 2019 2021 | 26 Petajav esi

Turvallisuus, asuminen ja ympéristo

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

-—" 27.5 Keski-Suomi
31.1 Petsjvesi
o 32.7 Uurainen
29.4 32af 327

2023-2024 | 2022 2023f 2024 33.8 Toivakka

® | 19
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Palvelut

Varhaiskasvatus

|Syntyméivu0si“tilasto 2025“neuvolan kirjoilla“vaka/eo‘Ikuntaliséi“j onossa vakaan‘
2019 49 49 49 | || |
2020 |56 |54 ss | 2 |
2021 st 53 4s | |4 |
2022 36 |34 Bt | 2 |
2023 149 50 28 k6 |7 |
2024 l60 |57 24 |24 8 |
2025 32 131 I l4 110 |
|2026 HEnnuste 32 syyskuun alkuun ‘

- 1-5-vuotiasta kunnan lapsista 73,8 % on varhaiskasvatuksen
palveluiden piirissd (tilanne 4.2.2026)

- Kirjoilla varhaiskasvatuksessa lapsia yhteensé 234 kpl (tilanne
10.2.2026), joista 196 on varhaiskasvatuksessa, 22 kerhossa ja 16
pelkdssd esiopetuksessa

Koulu

Hywvinvoinnin ja tervey den edistaminen peruskouluissa - TEA, pistemaara

P 60 Uurainen
// 64 Keski-Suomi
L 65 Toivakka
61 70 60
201 -2022 | 2019 20210 2023

71 Petdjavesi

@ 20
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Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhucllon lastennew olan kaynnit yhiteensa /1 000 0 - 7vuotiasta

3234 Toivakka
7.94 3372 Keski-Suomi
3549 Uurainen
3189 328l 3588l L. .
2022 -2024 | 2022 2023 36891 Petjaves

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET - Yhteenveto
Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan rahapelaaminen on
lisGantynyt.

Noin joka viides yldkoululainen kokee ahdistuneisuutta.
Vuonna 2025 Uuraisilla oli 208 yldkoululaista.

NUORET JA NUORET AIKUISET
Hyvinvointi

Palvelut / Sosiaali- ja terveydenhuolto

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 18 - 24-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta
vaestosta (THL)

0 Toivakka
3.64 3.2 Keski-Suomi
5.7 Uurainen
202202 | B3 23 - 6.9 Petajavesi

&
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TYOIKAISET
Hyvinvointi

Elintavat, elédménlaatu ja osallisuus

M|elenterveysperustemesﬂ sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan

ikaista
29,4 Toivakka
35.2 Uurainen
] 38.8 Petgjavesi
36.4 33.3 35 2 : :
20232024 | 2032 2023B I 40 Keski-Suomi

Tyolkywyttomyyseldketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisestd vaestosta
5.7 Uurainen

0.0 I 6.5 Keski-Suomi
I 7 PetzEves)
5.4 5.7 5.7
s v | 2 g E— 7 .4 Toivakka
Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 15 - 4%-vuctiailla / 1 000 vastaavan ikaista

749 Petdjdvesi
3.82 804 Toivakka
1023 Keski-Suomi
1364 1123 1222 ;
2022-2022 | 2021 2092 1222 Uurainen

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 50 - 64-vuctiailla / 1 000 vastaavan ikaista

76T Petdjavesi
16.06 1044 Toivakka
1194 Keski-Suomi
1299 1153 f 1244 ;
a22-2023 | 2071 2032 B 2023 1344 Uurainen

&
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IKAIHMISET
Hyvinvointi

Elintavat, elaménlaatu ja osallisuus

Erityiskorvattaviin |aakkeisiin psykoosin vuoksi cikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, %
vastaavan ikaisesta vaestdsta

1.8 Toivakka

-1z.0 2.2 Uurainen
I 2.5 Keski-Suomi

23 asff 22 .

02300 | o a3 I 3.2 Petdjaves

Opiskelu, tyo ja toimeentulo

Taytta kansanelakettd saanest 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestdsta
0.8 Uurainen

0.0 0.8 Toivakksa
1.6 Keski-Suomi
2023 - 2024 2%232 2%233 2.3 Petajavesi
KAIKKI IKARYHMAT
Hyvinvointi

Elintavat, eldmdnlaatu ja osallisuus

Aanesty saktiivisuus kuntavaaleissa, %
534 Keski-Suomi
54.9 Petgjavesi
55.6 Uurainen
623 567 55.6 :
2017 2021 2025 58 4 Toivakka

Turvallisuus, asuminen ja ympadristo

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
2.2 Uurainen

-1z.0 I 3 Toivakka
1 4.2 Petdjavesi
1.7 25 22 ; f
2022 -2024 | 2022 20230 2024 I 2.3 Keski-Suomi

&
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhucllon avohoidon kaikki laakarikaynnit / 1 000 asukasta
. B66 Toivakka

@ 1223 Keski-Suomi
2023 - 3024 %gg;‘ .‘}35‘3 % 1295 Uurainen

@ 24
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1.2. VUOSI 2025 LUKUINA

Uuraisilla

Asukasluku 31.12.2025

Alle 29 vuotiaita

Nuorisotalo auki

Kdyntikertoja nuorisotalolla

Kirjaston lainauksia

Kuntosaliasiakkaita

Urheiluseurojen alle 18-vuotiaat jGsenet

lk&dihmisten kuntosali- ja
tasapainoryhmdn kdyntikerrat

&

UURAINEN

2024

3655 hl6

1242 hlo

124 pdivad

1405

71893 kpl

537 hlo

239 hl6

2025

3659 hl6

1261 hlo

169 paivad

3166

69 803 kpl

887 hlo

282 hlo

461

25



2. NYKYTILA JATAVOITTEET

Nykytila

Uuraisten kunnassa on niukat resurssit hyvinvointityébhon. Vapaa-
aikasuunnittelija on nimetty hyvinvointivastaavaksi ja hén hoitaa
tehtévid oman tyénsd ohessa (Liikunta 65% ja nuoriso 35%). TdMAnN
vuoksi myoés tavoitteet ja painopisteet on huomioitava resurssien
mukaiseksi. Tavoitteena oli edistdd pienen kunnan mukaisilla
resursseilla kuntalaisten hyvinvointia.

Vapaa-aikasuunnittelija on osallistunut seuraaviin tyéryhmiin
vuoden 2025 aikana:

- Keski-Suomen Liikuntaverkosto, Ravitsemustyéryhmda, Ehkd&isevan
pdindetydn tyoryhmda sekd vakivallan ehkdisyn tyéryhma, Kuntien
hyvinvointikoordinaattorit, HVA:n hyvinvointitydryhmd, K-S
Nuorisotydverkosto, Liikenneturvallisuustyéryhmd@, Uuraisten kunnan
Hyvinvointityéryhmd@, Uuraisten Liikkuntatyéryhmdé

Tavoitteet

- Tavoitteena on tuottaa resurssien puitteissa kuntalaisille
hyvinvointia. Ja reagoida mahdollisiin muutoksiin.

- Tavoitteena on luoda mittaristo, jolla hyvinvointia voidaan mitata
- THL:n sivuilla sanotaan: "Hyvinvointikertomusty® onnistuu vain
yhdessd tekemdlld”. Tavoitteena onkin saada kaikki mukaan
hyvinvointityohon.

Lahde: https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-jo-terveyden-edistamisen-
johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-
kunnosso/kunnon—hyvinvointikertomus#osiokirjot (27.3.2025)

@ 26
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3. Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjeimat ja -suunniteimat

Uuraisilla tehtiin vuonna 2025 Liikkumisohjelma. Uuraisten
Liikkkumisohjelma 2025.pdf

4. VUOSIKERTOMUKSEN LAATIJAT JA HYVAKSYJAT

Vuosikertomusta 2025 on laatinut vapaa-aikasuunnittelijo yhdessa
Hyvinvointitydryhmén seké eri toimijoiden kesken (koulut, kulttuuri).

Vuosikertomus vieddadn sivistyslautakunnan kokoukseen 11.3.2026.

5. LOPUKSI

Uuraisten kunnassa pyrittiin vuonna 2025 panostamaan
kuntalaisten hyvinvointiin niill& resursseillq, joita meill& oli k&ytdssa.

Uuraisilla oli vuonna 2025 paljon hyvaad. Kehitettdvad on myds vielq,
Mmutta sen eteen ollaan valmiita tekemdadn toita.

Tavoitteena on hyvinvoiva kuntalainen.

UURAINEN
@ 27
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https://www.hyvinvointikertomus.fi/backend/api/document/attachment/24846493446.pdf
https://www.hyvinvointikertomus.fi/backend/api/document/attachment/24846493446.pdf

