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JOHDANTO

Tama raportti kertoo vuoden 2024 hyvinvoinnin tilasta Uuraisten kunnassa. Tama raportti tehdaan,
koska kunnan tehtéva on seurata kuntalaisten elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seké niihin
vaikuttavia tekijoité alueittain ja véestoryhmittain.

Vertailuarvoina kaytetaan osittain Keski-Suomea seké Toivakkaa ja Petéjavettd, jotka ovat
samankaltaisia kuntia Uuraisten kanssa.

Vuonna 2024 ei toteutettu kaikkia kyselyitd, joten osa tiedoista voi olla myds muilta vuosilta.
Kerran valtuustokaudessa valmistuu laaja hyvinvointikertomus ja vuosittain raportoidaan
kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden tilaa.

Tassé raportissa ei ole kaikkia mittareita merkitty vuoden 2024 osalta. Tavoitteena on ollut tuoda
vuodesta 2024 tietoisuuteen tassa raportissa méaaritetyt mittarit.

Hyvinvointikertomus prosessina
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Kuvan lahde:
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/141083/Hyvinvointikertomus%?20prosessina_paivitet
ty.pdf?sequence=1&isAllowed=y (25.3.2025)



1. INDIKAATTORIT, JOILLA SEURATAAN KUNTALAISTEN
HYVINVOINNIN TILAA

Véeston hyvinvoinnin tilaa seurataan valtakunnallisista l&hteista saaduilla tiedoilla.

Tdsséa raportissa kuvataan, ettd miten Uuraisten kunnassa on edistetty kuntalaisten terveytta ja
hyvinvointia.

Indikaattoreina hyddynnetadn valtakunnallisista lahteist4 saatua tietoa.

1.1 HYTE-kerroin

HYTE-kerroin on kunnalle tarked asia. Se on hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen
valtionosuuden lisdosa. Kuntien saaman valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi HYTE-
kertoimen mukaan. HY TE-kertoimeen vaikuttaa 21 eri indikaattoria, jotka saattavat vaihtua.

HYTE-kerroin lasketaan seuraavalla tavalla:

Kunnan saama summa lasketaan seuraavasti: Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen perushinta x kunnan asukasluku x kunnan hyte-kerroin / koko
maan hyte-kerroin, joka vuonna 2023 on 67.

Esimerkiksi 10 000 asukkaan kunta voi saada hyte-tyon onnistumisesta
riippuen vaikkapa

18,89 €/asukas x 10 000 asukasta x 40/67 =112 500 euroa tai

18,89 €/asukas x 10 000 asukasta x 80/67 =225 000 euroa

(Lahde: HYTE-kerroin — kannustin kunnille - THL, 22.5.2025)

Uuraisten kunnan HYTE-kertoimet v. 2024

Uuraisten HYTE-kerroin v. 2024 64
Uuraisten HYTE-kerroin /asukas v. 2024 10.8

Vertailu aikaisempiin vuosiin: (L&hde: Sotkanet.fi)
Uuraisten: 2022 2023 2024
HYTE-kerroin 19,7 20,7 19,8
€/asukas
HYTE-kerroin 0-100 69 73 64
HYTE-kerroin 1000 715 744 71,6
euroa



https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille#:~:text=HYTE-kerroin%20on%20kannustin%2C%20joka%20tarkoittaa%2C%20ett%C3%A4%20kuntien%20rahoituksen,toimintaa%20kuvaavien%20prosessi-indikaattorien%20ja%20tuloksia%20kuvaavien%20tulosindikaattorien%20perusteella.

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit

Kunnan toiminta vaeston hyvinvoinnin
ja terveyden edistamiseksi
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Tulosindikaattorit

Ylipaino

Tyskyvytts-

myyselike

Kunnan vaeston terveys ja

hyvinvointi

Koettu terveys

Kaatumis-
hoitojaksot

Koulu-
pudokkaat

Toimeen-
tulotuki

Prosessi-indikaattoritit ja miten ne toteutuvat Uuraisilla

Prosessi-indikaattorit kuvaavat toimintaa ja ne mittaavat nykytilannetta. Niit4 on 15 kpl ja ne
jakautuvat seuraavasti:

terveystavoitteiden

kevat 2025)

Prosessi- Miten
L . Indikaattori kysytddn ja  [Miten Uuraisilla?
indikaattori e
milloin?
Kuntajohto
Valtuustolle raportoidaan THL, \Valtuustolle tuodaan esille
\vuosittain vaeston elintavoista [Teaviisari toimintakertomuksessa mennyt
ja niissé tapahtuneista Kevit 2023  |vuosi. Tavoitteena toimittaa
muutoksista (seuraava vuosittainen hyvinvointiraportti
kevét 2025)  |valtuuston nahtavaksi.
Kunnan talousarviossa ja . .
: Talousarviossa ja
taloussuunnitelmassa ) .
U, taloussuunnitelmassa ei ole
madritellaan THL, . o
. o L tarkkoja mittareita, joissa
talousarviovuodelle mittarit, [Teaviisari . A
- . i} seurataan vaeston hyvinvointia.
joilla seurataan vaeston Kevit 2023 . L
LR Tavoitteena on lisatéd
hyvinvoinnin ja terveyden (seuraava . .
S . ) taloussuunnitelmaan ja
edistamisen tavoitteiden kevét 2025) . o
. talousarvioon mittarit ja seurata
toteutumista .. .
niiden toteutumista
Kunnan tarkastuslautakunnan |THL, Tarkastuslautakunnan kanssa on
arviointikertomuksessa Teaviisari keskusteltu asiasta.
arvioidaan valtuustokausittain [Kevat 2023  [Tavoitteena on saada
kunnan hyvinvointi- ja (seuraava tarkastuslautakunnan

arviointikertomukseen lausunto




toteutuminen

hyvinvointi ja terveytavoitteiden
toteutumisesta.

Kunnassa toimii erikseen
nimetty asiantuntija,

THL,
Teaviisari

\/apaa-aikasuunnittelija tekee
kunnassa

suunnittelija tai vastaava, joka |Kevét 2023  |hyvinvointikoordinaattorin
koordinoi hyvinvoinnin ja (seuraava tehtdvid. Toinen kunnan
terveyden edistamistyota kevét 2025)  [hyvinvointikoordinaattori on
peruspalvelujohtaja.
Kunnan asukkaita pyritaan
osallistamaan, joten myds heilta
, THL, AR
Kunnan palveluiden Teaviisari pyydetad&n mielipiteitd. Vuonna
: : eaviisari o L .
suunnittelussa ja ) 2024 oli esimerkiksi kuntalaisilta

A ... |Kevat 2023 s . ,
kehittamisessé hyddynnetaén (seuraava keskustan kehittdmiseksi. My0s
asukasraateja ja foorumeja N erilaisilla nettikyselyilla

kevat 2025) . .
(tarvittaessa paperinen kysely)
pyritdédn saamaan myos
kuntalaiste ajatukset esille.
Liikunta
Lasten ja nuorten liikunta-
aktiivisuudesta on kerrottu
Lasten ja nuorten liikunta- toimintakertomuksessa (esim.
g . THL, - AT
aktiivisuutta raportoidaan L liikuntaleireille ja uimakouluun
o Teaviisari -
\vuosittain kunnan i} osallistujat).

S . |Kevét 2024 :
hyvinvointikertomuksessa tai (seuraava Tavoitteena on tuoda
\vastaavassa kertomuksessa N vuosittaisessa

kevat 2026) R . .
hyvinvointiraportissa esille
lasten ja nuorten liikunta-
aktiivisuutta.

THL, Kunta jarjesti v. 2024 kaksi

Kunta kutsuu saannollisesti  [Teaviisari kertaa vuodessa jarjestojen ja
koolle liikuntaseurojen ja Kevit 2024  [toimijoiden illan (19.3./11.9. yht.
yhdistysten yhteiskokouksen |(seuraava 40 osallistujaa) Llséaksi oli
kevat 2026)  |yhteiset HYTE-neuvottelut
13.11. (15 hlo)
Kunnassa jarjestetaan THL,
kohdennettuja L
.- . Teaviisari . - ..
litkkumisryhmia ) Uuraisten kunnassa jarjestettiin
. - Kevat 2024 . .
liikuntaseuratoiminnan v. 2024 ilmaisia Harrastamisen
ulkopuolella oleville lapsille ja (seu"raava Suomen mallin kerhoja
) kevat 2026) '
nuorille
. e THL, e
Liikunnan edistdmisesta L Uuraisilla ei ole tehty
- - Teaviisari . L
\vastaavat viranhaltijat ) vaikutusten ennakkoarviointia
) Y Kevat 2024 s
osallistuvat toimielinten (seuraava Kirjallisesti.
vaikutusten ennakkoarviointiin|™ . Tavoitteena on tehdé vaikutusten
kevat 2026)

ennakkoarviointia jatkossa.




THL \Vapaa-aikaty0ryhmaan kuuluu 8
Kunnassa toimii litkunnan Teav’iisari jihlo. Se kokoontui v. 2024 4
S " ) kertaa (6.3./21.5./27.8./3.12.).
edistdmista késitteleva Kevat 2024 . " o
o X ) y \/apaa-aikatyoryhmassa on
poikkihallinnollinen tyéryhma |(seuraava L
N edustajia eri jarjestOistad seké
kevét 2026) ! .
vanhus- ja vammaisneuvostosta
ja nuorisovaltuustosta.
Peruskoulu
Kouluympériston
terveel_llsyyden ja THL’.. . Kouluymparistdn terveellisyyden
turvallisuuden seka Teaviisari . .
L L ja turvallisuuden tarkastukset
kouluyhteison hyvinvoinnin  |Syksy 2023
. kunnossa (Koulukeskus
tarkastaminen kolmen vuoden |(seuraava .
r 23.10.2024, Hirvanen vko 12)
valein syksy 2025)
THL,
Oppilaiden poissaolojen Teaviisari
kokonaismaéraa seurataan Syksy 2023  |Oppilaiden poissaoloja seurataan
koko koulussa (seuraava wilman avulla
syksy 2025)
THL,
Koulussa on bitkit Teaviisari Uuraisilla on koulukeskuksella
o | O pit Syksy 2023 |(30 min pitka liikuntavélitunti),
liikuntavélitunnit ) P,
(seuraava Hirvasella ja Hoytialla pitkia
syksy 2025)  [liikuntavalitunteja.
Koulussa noudatetaan Valtion [THL,
ravitsemusneuvottelukunnan ([Teaviisari . .
. : Kouluissa noudatetaan Valtion
kouluruokailusuositusta Syksy 2023 .
R . ravitsemusneuvottelukunnan
koululounaan ja valipalojen  |(seuraava o
P kouluruokasuosituksia.
jarjestdmisessa syksy 2025)
Kulttuuri
THL, Kokeiltu kaytonnossa kulttuuri-
Kunta madaltaa kulttuuriin Teaviisari ja kulttuurikasvatussuunnitelman
osallistumisen kynnysta Kevit 2023  [toteutusta. On paatetty esittaa
(seuraava kulttuurikasvatussuunnitelma
kevat 2025)  |osaksi koulujen OPS:a.

1.2 Indikaattorit

Seuraavilla indikaattoreilla kuvataan Uuraisten kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin tilaa.




TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA

Valtionosuudet vhteensa euroa / asukas (-2022)
2290 Keski-Suomi
3015 Uurainen
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2021 - 2022 2335 3143 Toivakka

Valtionosuudet, % nettokustannuksista (-2022)
33.9 Keski-Suomi

40,1 Petdjavesi
. 43.9 Uurainen
2021 - 2022 2403&92 45,6 Toivakka

Verotulot, euroa / asukas (-2022)
3685 Uurainen

3874 Toivakka
. ] 4060 Petajavesi
3685

2021 -2022 | 2022 I 4121 Keski-Suomi

HYTE-kerroin

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tal huonoksi, % 8. ja 9. luckan oppilaista
21.3 Uurainen
23.4 Toivakka

. I 26 Keski-Suomi

2om-2023 | 2038 P 30 Petajay esi

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori
A— I 36 Toivakka
53 Uurainen
' 54 Petsjiv esi

47 53 53
2023 -2024 | 2022 2023 2024

¥lipaino, % B. ja 9. luckan oppilaista

[ 18.6 Keski-Suomi
e I 19,6 Toivakka
. 22.8 Uurainen
2om-2023 | 2033 I 25.7 Petgjavesi

Ylipaino, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori
. I 26 Petijév esi
™ 31 Uurainen

- I 46 Toivakka
64 31 3
2023-2024 | 2022 2023 2024



Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

| 4 Petgjavesi
S Toivakka
5.4 Uurainen

4.9 = ; f
2022 -2022 | 2022 2023 P 7.2 Keski-suomi

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori

] 49 Toivakka
100 Uurainen
-—1—1 100 Petdjavesi
100

2022 -2024 2022 2023 2024

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-wvuotiaat, % vastaavan ikdisestd vaestdstd

. || 0.6 Toivakka
e 0.8 Uurainen
“e I 1.6 Petdjévesi
2022 - 2022 2]5222 2%233 e 2.7 Keski-Suomi

T-:nlmeentulcntukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu
HYTE-kerroinindikaattori

| 27 Petdjavesi
35 Toivakka
35 Uurainen
2023 - 2024 2022 2n23 2u24

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

5.7 Uurainen
R 6.6 Keski-Suomi
I 6.8 Toivakka

5.4 5.7 .
2022 -2022 | 20922 2023 I 7.2 Petajavesi

Tyok vyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-kerroinindikaattori
25 Uurainen

I | GV Petajavesi
I 29 Toivakka

25
2022 -2024 2022 2023 2024

Kaaturwsun ja putoamisiin liittywat hoitojaksot 65 vuctta téytténeilld / 10 000 vastaavan
ikaista

269.1 Toivakka
@ / 285.2 Uurainen
] 348, 3 Keski-Suomi
a2 | 3032 2093 P 394, 2 Petsjsvesi

Kaatumisiin ja putoamisiin liithywat hoitojaksct 65 vuctta tayttaneilla, skaalattu
HYTE- |r"|d||<a t ori

29 Toivakksa
-62.0 32 Uurainen
I 49 Petdjav esi
2023 - 2024 2322 2u23 2024

‘u’altuustolle raportoidaan vuosittain vdestén elintavoista ja niissa tapahtuneista
muutolksista

| 0 Petgjavesi
[ 58 Keski-Suomi
-—1—1 100 Toivakka
100 .
2023 - 2024 2::22 2n23 2024 100 Uurainen



Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritellaan talousarviovuodelle mittarit,
joilla seurataan vaestdn hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tavoitteiden toteutumista

. 0 Toivakka
*—r—=s

82 Keski-Suomi
100 100 100 .
2023-2024 | 2022 2023 2024 100 Uurainen
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lKunnan farkastuslautakunnan arvicintikertomuksessa arvicidaan valtuustokausittain kunnan
bywinvointi- ja terv ey stavoitteiden toteutuminen

A I 0 Toivakka
I 55 Keski-Suomi
e 100 Uurainen
Wo 100 .
2023 -2024 | 2022 2023 2024 100 Petdjavesi

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi
hywinvoinnin ja terveyden edistdmistyota

95 Keski-Suomi
100 Toivakka
—  + » 100 Uurainen

00 100 100 T -
2023-2024 | 2022 2023 2024 100 Petajavesi

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittamisessa hyodynnetaan asukasraateja ja foorumeja

0 Toivakka
86 Keski-Suomi
—  » » 100 Uurainen

100 100 100 e e
023-2024 | 2022 2023 2024 100 Petgjavesi

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan
hywinvaintikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa

A I 0 Petgjavesi
[ 6B Keski-Suomi
[ 100 Toivakka
0 0 100

2022-2024 | 2022 2023 2024 100 Uurainen
Kunta kutsuu sdanndllisesti koolle lilkuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen
95 Keski-Suomi
100 Toivakka
—_— 100 Uurainen
100 100 100 e
2023-2024 | 2022 2023 2024 100 Petgjavesi

Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja lilkkumisryhmia lilkuntaseuratoiminnan ulkopuclella
oleville lapsiflle ja nuorille

| 0 Toivakka

] 0 Petgjavesi
— e+ 9 I 77 Keski-Suomi
100 100 100

2023 -2024 | 2022 2023 2024 100 Uurainen

Liilkunnan edistamisestd vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten
ennalklkoarviointin

.-—'ﬂ—‘

73 Keski-Suomi
100 100 100 H
2023 -2024 | 2022 2023 2024 100 Uurainen

0 Toivakka
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Kunnassa toimii lilkunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen ty oryhma

. " w o
100 100 100

2023 -2024 2022 2023 2024

100 Keski-suomi

100 Toivakka
100 Uurainen
100 Petdjavesi

Kouluy mpariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin

edistdmisen tarkastus

37 Uurainen

| 88 Keski-Suomi
s | 89 Toivakka
100 37 3T ———— O Dot :
2023 -2024 | 2022 2023 2074 I 1 00 Petdjavesi

Oppilaiden poissaclojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa

.-—.—'l

100 100 100
2023 -2024 | 2022 2023 2024

Koulussa on pitkat liilkuntaw alitunnit

S
100 91 91
2022 - 2024 2022 2023 2024

B3 Keski-Suomi
100 Toivakka

100 Uurainen
100 Petdjdvesi

68 Keski-Suomi
78 Petajav esi
91 Uurainen
100 Toivakka

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuv ottelukunnan kouluruokailusuositusta

koululounaan ja valipalojen jarjestédmisessa

. 0 Uurainen
0 Petdjavesi
e I 10 Keski-Suomi
67 0 0 ;
2023 -2024 | 2022 2023 2024 I 11 Toivakka

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynny st

2023 -2024 | 2022 2023 2024

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

@ .~\
61 62 46

2023 -2024 2022 2023 2024

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)
. .
]

-"J?
78 84 82
2022 - 2024 2022 2023 2024
HYTE-kerroin, 0 - 100

/1
|
68 73 64

2023 -2024 | 2022 2023 2024

0 Toivakka
0 Uurainen

I 1 4 Keski-Suomi

39 Toivakka
46 Uurainen
49 Petdjavesi

52 Petajav esi
53 Toivakka
82 Uurainen

46 Toivakka
50 Petdjdv esi
64 Uurainen

11



HYTE-kerroin eurca / asukas

] 13.8 Toivakka
| 15.1 Petdjavesi
19.2 Uurainen
19.7 209 19.2

2023 -2024 | 2022 2023 2024

HYTE-kerroin, 1 000 euroa

A ] 33.9 Toivakka
I o6 Petdjavesi
e » 71.6 Uurainen

71.5 74.4 Tl
2023 -2024 2022 2023 2024

12



3592 3615
2022 2023
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uoltosuhde, demografinen

4.3 23.4
2022 -2023 2022 2023

apsip

'_
11}

rheet, % perheista

43.5 42.9
2022 -2023 2022 2023

<

hden vanhemman perheet, % lapsiperheista

12.2 13.6
2022 -2023 2022 2023

<

hden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

325 33.6
2022 20232

B
o
kd
8]
kd
[=]
R
nd

Koulutustasomittain

349.1 353.6
2022 -2023 2022 2023

Vaestdennuste 2030 (laskettu 2021)

3136

2368 Toivakka

3615 Uurainen
273271 Keski-Suomi

64,6 Keski-Suomi
75,3 Petgjavesi
83.4 Uurainen
90 Toivakka

36,1 Keski-Suomi
36,2 Toivakka
37.8 Petdjdvesi
42.9 Uurainen

13.6 Uurainen
14.6 Toivakka
182 Petdjdvesi
234 Keski-Suomi

33.6 Uurainen
40,9 Toivakka
42,1 Petdjavesi
48,7 Keski-Suomi

348.4 Toivakka
353.6 Uurainen
369,65 Petdjaves
391.7 Keski-Suomi

2300 Toivakka

3436 Uurainen

2024 I 274570 Keski-Suomi

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

-12.7 -36
2022 -2022 2022 2023 _

-12.4 Petdjavesi
-9.2 Toivakka
=-3.6 Uurainen
-1.2 Keski-Suomi



Elinvoima

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

. 13.6 Petsjavesi
yd 14.5 Toivakka
d 15.3 Uurainen
2023 - 2022 3'3252 5233 16 7 Keski-Suomi

Lasten pienitulcisuusaste
. 10.5 Pet&javesi
@ e 13.6 Keski-Suomi
e 15.9 Toivakka
2022.2023 | 2092 2033 19.5 Uurainen

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulct

- 23.2 Uurainen
e d 24 Petdjav esi
. s P 26,1 Keski-Suom|
am.20m | 3055 2838 I 26.1 Toivakka

wolliset, 9% vEestdsta

—

*. 38.3 Toivakka
e 38.6 Uurainen
e 39.8 Petdjavesi
2027 - 2022 233&?2 233&63 39,9 Keski-Suomi

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd vaestdstd

. ] 0.6 Toivakka
@ 0.8 Uurainen
e I 1.6 Petajavesi
2022 - 2022 2]5222 2%233 I 2.7 Keski-Suomi

TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA - Yhteenveto

Uuraisten kunnan HYTE-kerroin oli vuonna 2024: 64.
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LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Ei yhtaan |aheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
8.5 Uurainen
@ 10.4 Keski-Suomi
. 11.4 Petdjdvesi
2021 -2022 | 2023

Kokee tervey dentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

21.3 Uurainen

@ 23.4 Toivakka
. I 26 Keski-Suomi

2021 - 2022 22(}233 e 30 Petdjavesi

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

- 27.1 Keski-Suomi
29,6 Petgjavesi
o 32.1 Uurainen

29.4 321 :
2022 -2023 | 2092 2033 33.8 Toivakka




Palvelut

Koulu

Hyvinvoinnin ja tervey den edistaminen peruskouluissa - TEA, pistemaara

60
2021 -20232 2023

Sosiaali- ja terveydenhuolto

60 Uurainen
64 Keski-Suomi
65 Toivakka

I 1 Petajav esi

Perusterveydenhuocllon lastennew olan kaynnit yhteensa /1 000 0 - 7vuotiasta

31

3189
2022

3288

2022 -2023 2023

Vapaa-aika
Liikurtapaikkoja kpl

2.99

&4 67 60

2023 -2024 2022 2023 2024

3288 Uurainen
3320 Keski-suomi

3654 Toivakka

37 Toivakka
54 Petdjdv esi
69 Uurainen

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET - Yhteenveto

Uuraisilla harrastetaan vapaa-ajalla liikuntaa. Kolme suurinta liikuttajaseuraa liikuttivat vuonna

2024 lahes 300 lasta ja nuorta.

Seuran nimi Alle 18-vuotiaita harrastajia Kunnan avustus v. 2024
BJJ Uurainen 35 1 000
Uuraisten Raiku 67 2 000
Uuraisten Urheilijat 180 7000

yhteensa 282 10 000
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NUORET JA NUORET AIKUISET
Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Kuntoutusrahaa saavat 16 - 19-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

35.3 Uurainen
| 55.2 Toivakka
] 87 Petajav esi

51.3 32.7 35.3 . :
2023 -2024 | 2022 2023 2024 e 76,1 Keski-Suomi

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Rikoksista syvllisiksi epéillyt 15 - 17-vuctiaat / 1 000 vastaavan ikaista
32.1 Uurainen

1 95.9 Keski-Suomi
. P 117.6 Toivakka
32.1
2023
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Palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Lastensucjelun avohuollon asiakkaat, 18 - 24wuotiaat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta
vaestosta (THL)

0 Toivakka
2.9 Keski-Suomi
5.5 Uurainen

2022 - 20232 znzz 2923 7.4 PEtﬂJﬂUESl
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TYOIKAISET
Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

M|elenterveysperustemesn sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuoctiaat / 1 000 vastaavan
ikaista

| 28.4 Toivakka
35.2 Uurainen
| 39.8 Petdjavesi
333 352 : :
2022024 | 3033 2038 2054 I 40 Keski-Suomi

Tyokywyttdmyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd véestdstd

5.7 Uurainen
e / e —— 6.6 Keski-Suomi
I 6.8 Toivakka
2022 -2022 | 2022 2023 I .2 Petajavesi
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Palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon |adkarikaynnit 15 - 49-vuctiailla / 1 000 vastaavan ikaista

8.82 e

1123 1222
2022 -2023 2022 2023

749 Petdjdvesi
B804 Toivakka
1023 Keski-Suomi
1222 Uurainen

Perusterveydenhuollon avohoidon |adkarikaynnit 50 - 64-vuctiailla / 1 000 vastaavan ikaista

1158 1344
2022 -2023 2022 2023

767 Petdjdvesi
1044 Toivakka
1194 Keski-suomi
1344 Uurainen

R

e G
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IKAIHMISET
Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Erityiskorvattaviin |aakkeisiin psykoosin vuoksi cikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, %
vastaavan ikaisesta vaestdsta

[ ] 1.8 Toivakka
-1z.0 2.2 Uurainen
2.5 Keski-Suomi
23 25 22 I
2023-2024 | 2022 2023 2024 3.2 Petajavesi

Opiskelu, ty0 ja toimeentulo

Tayttd kansanelakettd saanest 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikéisesta vaestdsta
0.8 Toivakka
0.0 0.8 Uurainen
1.6 Keski-Suomi

0.8 08 OB N
2023-2024 | 2022 2023 2024 2.3 Petajavesi

IKAIHMISET - Yhteenveto

Ikaihmisille Uuraisilla vuonna 2024:

- Ikéihmisten hyvinvointiohjelma valmistui

- Asiointikyyti torstaisin

- Vanhustenviikolla Hyva arki ikdihmiselle -tapahtuma, jossa oli aiheena mm. tasapaino ja
digineuvonta

- Vanhustenviikolla visailutuokio

- llmainen kuntosali lauantaisin klo 10-11
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KAIKKI IKARYHMAT
Hyvinvointi
Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

IKoti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

P 94.4 Uurainen
128.3 Keski-Suomi
e 129.8 Toivakka

72 944 )
2022 -2023 | 2022 2093 151.8 Petdjavesi

Kaatumisiin ja putoamisiin liithywat hoitojaksct / 10 000 asukasta

o 77.7 Uurainen
106.6 Keski-Suomi
e 117.3 Toivakka

55.4 77.7 )
2022 -2023 | 20923 2023 129.7 Petdjavesi

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

2.5 Uurainen
| 3.1 Petdjévesi
| 3.8 Toivakka

L7 25

2022 -2022 | 2022 2022 P 8.2 Keski-Suomi

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrilkokset /1 000 asukasta

L 7.5 Uurainen
e B 13.1 Toivakka
“e I 19.2 Petdjavesi
s022-m7 | 2002 2023 I 36,7 Keski-Suomi

Poliisin tietoon tulleet erdat lilkennerikokset /1 000 asukasta

. 1.9 Uurainen
@ I 5.8 Petsjavesi
e I | 8.4 Toivakka
022.2023 | 3022 2023 P 8.5 Keski-Suomi

Vammojen ja myrkyty sten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta

74.9 Uurainen
I B87.9 Toivakka
] 97 Keski-Suomi

58.1 74.9 .
022207 | S o P 113, 2 PetdjEvesi
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Palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhucllon avohoidon kaikki 1aakarikaynnit / 1 000 asukasta
952 Petdjdvesi

2.61 1228 Toivakka
1350 Keski-Suomi
2022 - 2022 %g%zs %:?333 1453 Uurainen

Vapaa-aika

Liilkunnan edistdminen kunnissa - TEA, pistemaara
33 Petdjavesi

1343 39 Toivakka
58 Uurainen
67 58 ; ;
2022 -2024 | 2022 2024 71 Keski-Suomi

1.3 Kuntaliiton hyvinvointi-indikaattori

Kuntaliiton hyvinvointi-indikaattorin antoi Uuraisille vuonna 2023 luvun 106.

Uurainen 106
0 50 100
Tilastoissa kdytetddin viimeistintd saatavilla olevaa kuluvan vuoden aluejakoa.
Vuosi Kunnan nimi Maakunnan nimi Hyvinvointialueen nimi  Hyvinvointi-indeksi Having-indeksi Loving-indeksi Being-indeksi Kuntaryhman nimi
e
2023 Uurainen Keski-Suomi Keski-Suomen hyvinvointialue 106 98 112 104 Maaseutumaiset kunn

Hyvinvointi-indeksi on kolmen eri osa-alueen keskiarvo:

1 Having-indeksi kuvastaa elintasoa

2 Loving -indeksi kuvastaa yhtendisyyssuhteita

3 Being indeksi kuvastaa itsensa toteuttamista.
Lisatietoa Kuntaliiton sivulla: https://www.kuntaliitto.fi/hyvinvointi-ja-sivistys/hyvinvoinnin-ja-
terveyden-edistaminen/hyvinvointi-indikaattori

at
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2 NYKYTILAJATAVOITTEET

Nykytila

Uuraisten kunnassa on niukat resurssit hyvinvointityéhon. Vapaa-aikasuunnittelija on nimetty
hyvinvointivastaavaksi ja han hoitaa tehtdvia oman tydnsé ohessa (Liikunta 65% ja nuoriso 35%).
Taman vuoksi myos tavoitteet ja painopisteet on huomioitava resurssien mukaiseksi.

Tavoitteena oli edistéda pienen kunnan mukaisilla resursseilla kuntalaisten hyvinvointia. Lisaksi
tavoitteena oli vuonna 2024 heréttadd kunnan tyontekijoita huomioimaan hyvinvointityd ja HYTE-
kertoimien tarkeys.

Vapaa-aikasuunnittelija on osallistunut seuraaviin tydryhmiin vuoden 2024 aikana:

- Keski-Suomen Liikuntaverkosto

- Ravitsemustyéryhma

- Ehkéisevén paihdetydn tyoryhma seka vékivallan ehkdisyn tyoryhma

- Kuntien hyvinvointikoordinaattorit

- HVA:n hyvinvointitydryhmé

- K-S Nuorisotydverkosto

- Liikenneturvallisuustyéryhma

- Hyvinvointityéryhma

Tavoitteet

- Tavoitteena on tuottaa resurssien puitteissa kuntalaisille hyvinvointia. Ja reagoida mahdollisiin
muutoksiin.

- Tavoitteena on luoda mittaristo, jolla hyvinvointia voidaan mitata

- THL:n sivuilla sanotaan: "Hyvinvointikertomusty6 onnistuu vain yhdessé tekeméll&". Tavoittee
onkin saada kaikki mukaan hyvinvointityéhon.

Lahde: https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-
johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/kunnan-
hyvinvointikertomus#asiakirjat (27.3.2025)

na
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1 TEAVIISARI

Teaviisari keréa kootusti yhteen kuntien antamia tietoja. Uuraisten kunnan tilanne ndyttaa
seuraavalta tah&n raporttin valituissa teaviisarin tiedoissa v. 2024.

Kaikki sektorit ;: Uurainen 2024

o Kuntajohto
'. Perusopetus
@ Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
25 75 @ Liikunta
. Hyvinvointialueet

Kulttuuri

Aineisto paivitetty 25.02.2025

] 100

B Huono tulos Parannettavaa B Hyvi tulos

Kuvan lahde: Tulokset - TEAviisari - Terveyden edistamisen vertailutietojarjestelma ->
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?r=KUNTA892
TEaviisarin kerdyaikataulu on seuraavanlainen:

Tiedonkeruiden aikataulu

TEAviisarin tiedonkeruut toistuvat sadanndllisen syklin mukaan seuraavasti:
Parittomat vuodet

¢ Kevat (huhti-kesdkuu): tietoja keratdan kuntajohdosta ja kulttuurista.
Tiedot paivitetaan TEAviisariin syksylla.

* Syksy (loka-joulukuu): peruskoulujen tiedonkeruu. Tiedot paivitetaan
TEAviisariin kevaalla.

Parilliset vuodet

¢ Kevat (huhti-kesdkuu): tietoja kerataan lilkunnasta ja hyvinvointialueilta.
Tiedot paivitetaan TEAviisariin syksylla.

e Syksy (loka-joulukuu): tietoja kerataan lukioista ja ammatillisesta
perustutkintokoulutuksesta. Tiedot padivitetadan TEAviisariin kevaalla.

Lahde: https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tiedonkeruut (28.3.2024)
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3.1 Teaviisari ja kuntajohto

Miten seuraavat asiat toteutuivat vuonna 2024:

Kuntajohto

Kuntajohto / Sitoutuminen

v. 2022

Miten toteutui v. 2024

Mikali kunnassanne on laadittu paikallinen
turvallisuussuunnitelma (siséinen turvallisuus),
miten sita on kasitelty? Kunnan johtoryhmassa

Ei kasitelty

Ei késitelty

Mikali kunnassanne on laadittu paikallinen
turvallisuussuunnitelma (siséinen turvallisuus),
miten sitd on késitelty? Kunnanhallituksessa,
Kunnanvaltuustossa

Ei kasitelty

Ei késitelty

Mikali kunnassanne on laadittu paikallinen
turvallisuussuunnitelma (siséinen turvallisuus),
miten sitd on késitelty? Kunnan hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmisen ty6ryhmaéssa tai vastaavassa

Ei kasitelty

Ei késitelty

Mikali kunnassanne on laadittu paikallinen
turvallisuussuunnitelma (siséinen turvallisuus),
miten sitd on késitelty? Yhdessé tai useammassa
lautakunnassa

Ei kasitelty

Ei késitelty

Siséltadako kuntanne vuoden 2025 talous- ja
toimintasuunnitelma hyvinvointikertomuksesta ja -
suunnitelmasta (laaja hyvinvointikertomus)
johdettuja tavoitteita?

Kylla

Kylla

Onko tarkastuslautakunnan tekemassa
arviointikertomuksessa arvioitu tdman
valtuustokauden aikana kuntanne hyvinvointi- ja
terveystavoitteiden toteutumista?

Kylla

Kyll4

Onko vuoden 2025 talous- ja
toimintasuunnitelmassa méaaritelty mittarit tai
tunnusluvut, joilla seurataan véeston hyvinvoinnin
ja terveyden edistdmisen tavoitteiden toteutumista?
Kunnan omat mittarit

Kylla

Kyll4

Onko kunnassanne asetettu tavoitteita tai
maadritetty toimenpiteita terveellisten
ravitsemustottumusten edistamiseksi
ikaryhmittdin? Lapset, Nuoret

Kylla

Kylla

Onko kunnassanne asetettu tavoitteita tai
maadritetty toimenpiteité terveellisten
ravitsemustottumusten edistamiseksi
ikdryhmittain? lk&antyneet

Kylla

Kylla

Onko seuraaviin asiakirjoihin kirjattu toimenpiteita
sosioekonomisten hyvinvointi- ja terveyserojen
kaventamiseksi? Hyvinvointikertomukseen ja -
suunnitelmaan (laaja hyvinvointikertomus)

Kylla

Kyll4
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Onko seuraaviin asiakirjoihin Kirjattu toimenpiteita
sosioekonomisten hyvinvointi- ja terveyserojen

o . Kylla .
kaventamiseksi? Kunnan talous- ja y Kylla
toimintasuunnitelmaan vuodelle 2025
Onko kunnassanne voimassa oleva suunnitelma . Kylla, osana laajempaa

TR Kyll&, osana .
sukupuolten tasa-arvon edistdmiseksi kunnan . kokonaisuutta
laajempaa

toiminnassa ja kuntalaisten palveluissa
(toiminnallinen tasa-arvosuunnitelma, TaL 4 )?

kokonaisuutta

Onko kunnassanne voimassa oleva suunnitelma
yhdenvertaisuuden edistamiseksi kunnan
toiminnassa ja kuntalaisten palveluissa
(toiminnallinen yhdenvertaisuussuunnitelma, YvL
5)?

Kylla,
erillisena
suunnitelmana

Kylla, erillisena
suunnitelmana

Mikali kunnassanne on laadittu toiminnallinen
tasa-arvosuunnitelma ja/tai toiminnallinen
yhdenvertaisuussuunnitelma, onko sita kasitelty
kunnanvaltuustossa?

Kylla,
erillisena
suunnitelmana

Kylla, erillisena
suunnitelmana

Mikali kunnassanne on laadittu toiminnallinen
tasa-arvosuunnitelma ja/tai toiminnallinen
yhdenvertaisuussuunnitelma, onko sité kasitelty
kunnanhallituksessa?

Esitelty ja
keskusteltu

Tasa-arvo ja
yhdenvertaisuussuunnitelma
on ollut 13.1.2025
kunnanhallituksessa

Onko kunnassanne voimassa oleva suunnitelma
sukupuolten tasa-arvon edistamiseksi kunnan
henkildstoa koskevissa asioissa
(henkilostopoliittinen tasa-arvosuunnitelma, TaL 6

)?

Kylla,
erillisena
suunnitelmana

Kyll4, erillisena
suunnitelmana.

Onko kunnassanne voimassa oleva suunnitelma
yhdenvertaisuuden edistamiseksi kunnan
henkildstoa koskevissa asioissa
(henkilostopoliittinen yhdenvertaisuussuunnitelma,
YVL 7)?

Kylla,
erillisena
suunnitelmana

Kyll4, erillisend
suunnitelmana

Onko kunnassanne voimassa oleva suunnitelma
yhdenvertaisuuden edistamiseksi kunnan

henkil0stoé koskevissa asioissa Kylla Kyl
(henkilostopoliittinen yhdenvertaisuussuunnitelma, y
YVL 7)?
Kestavyystavoitteet: Onko kunnassanne asetettu
kestavyystavoitteita tai tehty Kyll4, valtuustossa
kestavyyssitoumuksia/-strategioita seuraaviin Kylla lImastosuunnitelma 10.2.2025
asioihin liittyen? Matalahiiliseen yhteiskuntaan
siirtyminen ja hiilipéstojen vahentdminen
Kestévyystavoitteet: Onko kunnassanne asetettu i}

. R Kyll&, valtuustossa
kestavyystavoitteita tai tehty .

N ! . . . ) liImastosuunnitelma 10.2.2025
kestavyyssitoumuksia/-strategioita seuraaviin Kylla

asioihin liittyen? VVaestorakenteen muutoksiin
sopeutuminen
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Kestavyystavoitteet: Onko kunnassanne asetettu
kestavyystavoitteita tai tehty
kestavyyssitoumuksia/-strategioita seuraaviin
asioihin liittyen? Luonnon monimuotoisuuden ja
ekosysteemien suojelu

Kylla

Kylla, valtuustossa
IImastosuunnitelma 10.2.2025

Kestavyystavoitteet: Onko kunnassanne asetettu
kestavyystavoitteita tai tehty
kestavyyssitoumuksia/-strategioita seuraaviin
asioihin liittyen? Eriarvoisuutta vahentava
kaavoitus

Kylla

Kylla

Kestavyystavoitteet: Onko kunnassanne asetettu
kestavyystavoitteita tai tehty
kestavyyssitoumuksia/-strategioita seuraaviin
asioihin liittyen? Sosiaalisesti kestava,
eriarvoisuutta vahentdva asuntotuotanto

Kylla

Kylla

Kestavyystavoitteet: Onko kunnassanne asetettu
kestavyystavoitteita tai tehty
kestavyyssitoumuksia/-strategioita seuraaviin
asioihin liittyen? Hankintojen
ymparistovaikutukset

Kylla

Kyll&, Hankintaohje 2025

Kestavyystavoitteet: Onko kunnassanne asetettu
kestavyystavoitteita tai tehty
kestavyyssitoumuksia/-strategioita seuraaviin
asioihin liittyen? Ruokahavikin vdhentdminen

Kylla

Kyll4

Kuntajohto / Johtaminen / Johtamisvastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta

hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen tyoryhmana?

v. 2022 Miten toteutui v. 2024
Johtamisvastuu
hyvinvoinnin ja terveyden N iy .
edistdmisessa: Kyll4, Eri hallinnonalojen tai Hyvinvointityoryhma kokoontui

yhteisojen edustajista koostuva
Miké taho kunnassanne toimii [poikkihallinnollinen ryhma

vuonna 2024
18.1./9.4./15.8./5.11. (4
kertaa)

Johtamisvastuu
hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessa: Toimiiko

kunnassanne erikseen nimetty | Kylla, oman toimen ohella/

Kyll&, oman toimen ohella / osa-

hyvinvoinnin ja terveyden

asiantuntija, suunnittelija tai osa-aikaisesti aikaisesti
vastaava, joka koordinoi

hyvinvoinnin ja terveyden

edistamistyota?

Johtamisvastuu Ei Ei
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edistamisessa: Onko edella
mainitun asiantuntijan tehtavat
kuvattu kirjallisesti?

Johtamisvastuu
hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisessa: Onko
kunnassanne nimetty

Hyvinvointitydryhméssa

jonka tyonkuvaan sisaltyy
kokonaisvaltainen
jarjestoyhteistyon
koordinointi?

ehkaisevasti paihdetydsti Kylla kasitellaan ehkél_is_evén paihdetyon
R . asioita.

vastaava toimielin (laki

ehkdisevésté paihdetyostd 5

549/2022)?

Johtamisvastuu

hyvinvoinnin ja terveyden Vapaa-aikasuunnittelija koordinoi

edistdmisessa: Onko jarjestoyhteistyota (esim.

kunnassanne nimetty henkild, Kylla jarjestokirjeet ja jarjestojen ja

toimijoiden illat) Kirjastonjohtaja-
kulttuurituottaja on
kulttuuriyhdyshenkild.

Kuntajohto / Johtaminen / P4atosten ennakkoarviointi kdyttssa

v. 2022

Miten toteutui v. 2024

P&aatosten ennakkoarviointi
kaytossa:

Kéytetd&nko kuntanne
lautakuntapaatdsten valmistelussa
suunnitelmallisesti jotain
ennakkoarviointimenetelmaa (esim.
vaikutusten (EVA), ihmisiin
kohdistuvien vaikutusten (IVA),
lapsivaikutusten (LAVA),
ymparistovaikutusten (YVA)
ennakkoarviointia)?

Kylla, joillakin toimialoilla

(50p.)

Kyll, joillakin toimialoilla

P&aatdsten ennakkoarviointi
kaytossa:

Onko kunnassanne tehty pé&atos
ennakkoarvioinnin (EVA) kéaytosta
kuntalaisten hyvinvointiin ja
terveyteen vaikuttavien paatosten
valmistelussa (esim.
sukupuolivaikutukset,
lapsivaikutukset, sosiaaliset
vaikutukset, eri véestoryhmiin
kohdistuvat vaikutukset, vaikutukset
alueellisiin eroihin)?

Ei

Ei

Paatdsten ennakkoarviointi
kaytossa:

Ei

Ei
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Onko kunnassanne kirjallinen
toimintaohje vaikutusten
ennakkoarvioinnin toteuttamisesta?

Kuntajohto / Hyvinvointikertomuksen tavoitteet

ja -suunnitelmassa (laaja
hyvinvointikertomus)?

v. 2022 Miten toteutui v. 2024
Kylla, kunnan visio on
Hyvinvointikertomuksen tavoitteet: Keséatavélla kasvu-uralla, mika
Onko kestéva kehitys huomioitu pitéa sisallaan kestavan
kuntanne hyvinvointikertomuksessa Ei kehityksen elementit;

ekologinen, taloudellinen ja
sosiaalinen.

Kuntajohto / Johtaminen / Laaja

hyvinvointikertomus

v. 2022

Miten toteutui v. 2024

Laaja hyvinvointikertomus:
Sisaltdédko kuntanne vuoden 2023
talous- ja toimintasuunnitelma
hyvinvointikertomuksesta ja -
suunnitelmasta (laaja
hyvinvointikertomus) johdettuja
tavoitteita

Kylla

Kylla

Johtoryhma seuraa...

v. 2022

Miten toteutui v. 2024

Johtoryhma kasitteli véeston
hyvinvoinnin ja terveydentilan
muutoksia tai niihin vaikuttavia
tekijoitd vuoden 2024 aikana:
Terveydentilaa (esim.
mielenterveys, ylipaino, suun
terveys, diabetes, muistisairaudet,
tuki- ja liikuntaelinsairaudet)

Ei

Kylla

Johtoryhma kasitteli seuraavia
vaeston hyvinvoinnin ja
terveydentilan muutoksia tai niihin
vaikuttavia tekijoita vuoden 2024
aikana? Elintapoja (esim. pdihteet,
liikunta, ravitsemus, uni)

Kylla

Kylla

Johtoryhma kasitteli seuraavia
vaeston hyvinvoinnin ja
terveydentilan muutoksia tai niihin
vaikuttavia tekijoita vuoden 2022
aikana? Elamanhallintaa (esim.

Kylla

Kylla
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tyytyvaisyys eldmaan,
koulumenestys, lahisuhdevakivalta)

Johtoryhma kasitteli seuraavia
vaeston hyvinvoinnin ja
terveydentilan muutoksia tai niihin
vaikuttavia tekijoita vuoden 2022

aikana? Vaestoryhmien valisia i Kylla
terveyseroja (esim.
sosioekonomisen aseman,
koulutuksen, sukupuolen ym.
mukaan)
Johtoryhma kasitteli seuraavia
vaeston hyvinvoinnin ja
terveydentilan muutoksia tai niihin
vaikuttavia tekijoita vuoden 2022 Kylla Kylla
aikana? Asukkaiden koettua
osallisuutta (esim. nuorten kokemus
omaan l&hiyhteis6on kuulumisesta)
Miten
. V. | toteutui
Valtuustolle raportoitu... 2022 v 2024
Terveydentila: Raportoitiinko valtuustolle vuonna 2024 seuraavia véeston
hyvinvoinnin ja terveydentilan muutoksia tai niihin vaikuttavia tekijoita? i
Terveydentilaa (esim. mielenterveys, ylipaino, suun terveys, diabetes, ei
muistisairaudet, tuki- ja liikuntaelinsairaudet)
Elintapoja: Raportoitiinko valtuustolle vuonna 2024 seuraavia vaeston
hyvinvoinnin ja terveydentilan muutoksia tai niihin vaikuttavia tekijoita? kylla ei
Elintapoja (esim. péihteet, liikunta, ravitsemus, uni)
Eldmanhallinta: Raportoitiinko valtuustolle vuonna 2024 seuraavia vaeston
hyvinvoinnin ja terveydentilan muutoksia tai niihin vaikuttavia tekijoita? i i
Eldmé&nhallintaa (esim. tyytyvéisyys elamaén, koulumenestys,
l&hisuhdevakivalta)
\/aestoryhmien véliset terveyserto: Raportoitiinko valtuustolle vuonna 2024
seuraavia véeston hyvinvoinnin ja terveydentilan muutoksia tai niihin
vaikuttavia tekijoitd? Vaestoryhmien vélisia terveyseroja (esim. i i
sosioekonomisen aseman, koulutuksen, sukupuolen ym. mukaan)
Asukkaiden koettu osallisuus: Raportoitiinko valtuustolle vuonna 2024
seuraavia véeston hyvinvoinnin ja terveydentilan muutoksia tai niihin i i

vaikuttavia tekijoita? Asukkaiden koettua osallisuutta (esim. nuorten kokemus
omaan lahiyhteis6on kuulumisesta)
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3.2 Perusopetus

Tassa vuosiraportissa ei tarkastella erikseen perusopetuksen vuoden 2024 mittareita.

m

Pisteet

Perusopetus
Sitoutuminen
Johtaminen

Seuranta ja tarveanalyysi
Voimavarat

Yhteiset kaytannot

Osallisuus

@ e @ @ @ @ @

Muut ydintoiminnat

3.3 Liikunta

60

45

55

63

76

69

44

71

64

Sif

77

63

61

T2

60

57

Tassa kappaleessa kaydaan lapi Teaviisarin liikuntakysymyksia. Kysely on totetutettu syksylla

2024.
3.3.1. Liikunta / Sitoutuminen

Liikunta / Sitoutuminen

v. 2022

Miten toteutui v.
2024

Ohjelmien kasittely luottamushenkiléhallinnossa:

Miten liikunnan edistdmisestd vastaavassa
LUOTTAMUSHENKILOHALLINNOSSA (lautakunta /
kuntayhtyman hallitus tms.) on késitelty seuraavia
tietolahteitd ja asiakirjoja tdiman valtuustokauden aikana
(2021-2025)? Kansallinen luonnon virkistyskayton
strategia 2030: Toimintaohjelma 2023-2025

0 pistettd, Ei lainkaan
50 pistettd, Jaettu
tiedoksi X
100 pistettd, Esitelty
ja keskusteltu

Jaettu tiedoksi

Ohjelmien kasittely luottamushenkiléhallinnossa:

Miten liikunnan edistamisesté vastaavassa
LUOTTAMUSHENKILOHALLINNOSSA (lautakunta /
kuntayhtyman hallitus tms.) on késitelty seuraavia
tietolahteitd ja asiakirjoja tdiman valtuustokauden aikana

0 pistetta, Ei
lainkaan

50 pistetta, Jaettu
tiedoksi X

Jaettu tiedoksi
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(2021-2025)? Lasten ja nuorten liikkumissuositus (OKM
2021:19)

100 pistetta,

Esitelty ja
keskusteltu

Ohjelmien kasittely luottamushenkilohallinnossa:

Miten litkunnan edistamisesta vastaavassa
LUOTTAMUSHENKILOHALLINNOSSA (lautakunta /
kuntayhtyman hallitus tms.) on késitelty seuraavia
tietolahteitd ja asiakirjoja tdiman valtuustokauden aikana
(2021-2025)? Liikuntaneuvonta yhdyspinnoilla—
ohjeistus sote-uudistuksen valmisteluun ja
toimeenpanoon. Liikuntaneuvonnan palveluketjut osana
elintapaohjausta uusissa sote-rakenteissa -tyoryhma
(2021-2022, OKM)

tiedoksi X
100 pistettd, Esi
ja keskusteltu

0 pistettd, Ei lainkaan
50 pistettd, Jaettu

telty

Jaettu tiedoksi

Liikunta / Sitoutuminen / Ohjelmien Kasittely johtoryhméssa

uusissa sote-rakenteissa -tyoryhmé (2021-2022, OKM)

Miten
v. 2022 | toteutui
v. 2024

OpEi
Ohjelmien kaésittely johtoryhmassa: lainkaan X
Miten liikunnan edistamisesti vastaavassa TYORYHMASSA TAI 50 p., Jaettu[Jaettu
TOIMIALAN JOHTORYHMASSA on kasitelty seuraavia tietolahteit jatiedoksi  [tiedoksi
asiakirjoja timén valtuustokauden aikana (2021-2025)? Kansallinen 100 p.
luonnon virkistyskayton strategia 2030: Toimintaohjelma 2023-2025 Esitelty ja

keskusteltu

OpEi
Ohjelmien kasittely johtoryhmassa: lainkaan |50 p.,
Miten liikunnan edistdmisesti vastaavassa TYORYHMASSA TAI 50 p., JaettulJaettu
TOIMIALAN JOHTORYHMASSA on késitelty seuraavia tietolahteita ja[tiedoksi X [tiedoksiX
asiakirjoja tdmén valtuustokauden aikana (2021-2025)? Lasten ja nuorten|100 p.
liikkumissuositus (OKM 2021:19) Esitelty ja

keskusteltu
Ohjelmien kasittely johtoryhmassa: OpEi
Miten liikunnan edistamisesti vastaavassa TYORYHMASSA TAI lainkaan (100 p. X
TOIMIALAN JOHTORYHMASSA on kasitelty seuraavia tietolahteita ja [50 p., Jaettu[Esitelty ja
asiakirjoja tdiman valtuustokauden aikana (2021-2025)? Liikuntaneuvontaltiedoksi X |keskusteltu
yhdyspinnoilla— ohjeistus sote-uudistuksen valmisteluun ja 100 p.
toimeenpanoon. Liikuntaneuvonnan palveluketjut osana elintapaohjausta |Esitelty ja

keskusteltu

Ohjelmien kasittely johtoryhméssa:

Miten liikunnan edistamisesti vastaavassa TYORYHMASSA TAI
TOIMIALAN JOHTORYHMASSA on kasitelty seuraavia tietoldhteita ja
asiakirjoja tdiman valtuustokauden aikana (2021-2025)? Liikunta- ja
liikkumisvaikutusten arvioinnin tarkistuslista kunnille

O0pEi
lainkaan

50 p., Jaettu
tiedoksi X

Tarkistuslista 16ytyy taalta: https://www.liikuntaneuvosto.fi/wp-

50 p.,
Jaettu
tiedoksiX
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content/uploads/2022/06/Liikunta-ja-liikkumisvaikutusten-arvioinnin-

100 p.

tarkistuslista-kunnille-paivitetty-31.5.2022.pdf

Esitelty ja
keskusteltu

3.3.2. Liikunta / Johtaminen

Tavoitteet toiminta- ja

Miten toteutui v. 2024

taloussuunnitelmassa v. 2022
Maahanmuuttajien liikunta:
Onko vuoden 2024 talouden ja O pistetta  Ei tarvetta (X)

toiminnan suunnittelussa
(talousarviossa) maaritelty
tavoitteet seuraavien asioiden
edistamiseksi?

0 pistetta
100 pistetta

Ei
Kylla

Ei tarvetta

Soveltava liikunta:

Onko vuoden 2024 talouden ja
toiminnan suunnittelussa
(talousarviossa) maaritelty
tavoitteet seuraavien asioiden
edistamiseksi?

0 pistetta
100 pistetta

Ei (X)
Kylla

Ei

Liikuntaneuvonta:

Onko vuoden 2024 talouden ja
toiminnan suunnittelussa
(talousarviossa) maaritelty
tavoitteet seuraavien asioiden
edistamiseksi?

0 pistetta
100 pistetta

Ei (X)
Kylla

Ei liikuntaneuvontaa v. 2024

Lasten liikkkuminen
varhaiskasvatuksessa:

Onko vuoden 2024 talouden ja
toiminnan suunnittelussa
(talousarviossa) maaritelty
tavoitteet seuraavien asioiden
edistamiseksi?

0 pistetta
100 pistetta

Ei
Kylla (X)

Madritelty vasussa ja esiops:ssa

Kaavoitusprosessiin
osallistuminen

. 2022

Miten toteutui v. 2024

Onko kunnan yleissuunnitteluun

(yleiskaavat, osayleiskaavat)
otettu erityiseksi tavoitteeksi
liilkkumisen (kavely ja pyoraily,

0 pistetta
0 pistetta
100 pistetta

Ei tietoa
Ei
Kylla (X)

Kyll4. Esim. Rntapuisto ja
urheilukentén uusi kuntorata
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virkistysreitit) ja liikunnan
edistaminen?

Onko kunnassa vakiintunut
kaytanto, jonka mukaan liikunnasta
vastaava viranhaltija osallistuu
seuraaviin maankayton suunnittelun
prosesseihin?

0 pistetta  Ei
100 pistettd  Kylla (X)

Vierailijana toisinaan

Miten toteutui v. 2024

samoilla ehdoilla paikallisten
yhdistysten kanssa (esim. 50 %
vuoron kayttajista tulee olla

kuntalaisia)?

100 pistettda  Kylla (X)

Liikuntapaikkojen kdyttovuorot v. 2022

Mahdollistavatko liikuntatilojen

kayttovuorojen jakosaannot

toiseen kuntaan rekisteroidyn Ei ole ollut toiseen kuntaan
yhdistyksen kayttovuorojen haun [0 pistettd ~ Ei rekisterdityjé yhdistyksia

hakijoina

3.3.3. Liikunta / Seuranta ja tarveanalyysi

Miten toteutui v. 2024

suhteellinen osuus:
Seurataanko liikunnan
edistdmisesta vastaavalla
toimialalla saannollisesti
seuraavia asioita? Kuinka usein
seurataan?

100 pistettd Kahden vuoden
valein

100 pistettd Vuosittain tai
jatkuvasti (X)

Saannollinen seuranta v. 2022
Liikunta- ja
urheiluseuratoimintaan . ) . \/uosiavustusta saavat seurat
osallistuvien lasten ja nuorten 0 pistetta - El seurata toimittavat
50 pistettd  Valtuustokausittain

toimintakertomukset
\vuosittain, joista nékyy
seuratoimintaan osallistuvien
lasten ja nuorten maara.

Seurataanko liikunnan
edistimisesta vastaavalla

Tydikaisten liikunta-aktiivisuus:|0 pistetta
50 pistettdValtuustokausittain (X)
100 pistettd Kahden vuoden

Ei seurata

Tydoikaisten liikunta-
aktiivisuutta seurataan esim.
vuosittaisten askel- ja

edistamisesta vastaavalla
toimialalla saannollisesti

100 pistetta
jatkuvasti (X)

Vuosittain tai

toimialalla saanndllisesti vélein srikampanian avulla
seuraavia asioita? Kuinka usein (100 pistettd Vuosittain tai Py panj
seurataan? jatkuvasti

. 0 pistettd  Ei seurata
\/uorovarauspohjaisten o s
. AN . |50 pistettd  Valtuustokausittain e
liikuntapaikkojen kayntitiedot: 100 pistettd  Kahden vuoden Seurataan vuosittain ja tiedot
Seurataanko liikunnan vélei% laitetaan

toimintakertomukseen.
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seuraavia asioita? Kuinka usein
seurataan?

Y hteenveto
hyvinvointikertomuksessa

v. 2022

Miten toteutui v. 2024

Lasten ja nuorten liikunta-
aktiivisuus:

Tehdaanko litkunnan
edistdmisesta vastaavalla
toimialalla seuraavista asioista
vuosittainen yhteenveto niin,
ettd se raportoidaan kunnan
toimintakertomuksessa,
hyvinvointikertomuksessa ja -
suunnitelmassa tai vastaavassa?

0 pistetta
0 pistetta
100 pistetta

Ei tietoa
Ei
Kylla (X)

Lasten ja nuorten liikuntaa
raportoidaan vuosittain
toimintakertomuksessa

Keskeisten liikuntapaikkojen
kayntitiedot:

Tehd&anko litkunnan
edistdmisesta vastaavalla
toimialalla seuraavista asioista
vuosittainen yhteenveto niin,
ettd se raportoidaan kunnan
toimintakertomuksessa,
hyvinvointikertomuksessa ja -
suunnitelmassa tai vastaavassa?

0 pistetta
0 pistetta
100 pistetta

Ei tietoa
Ei
Kylla (X)

Keskeisten liikuntapaikkojen
kavijamaaria laitettiin
toimintakertomukseen.

Liikunta- ja
urheiluseuratoimintaan
osallistuvien lasten ja nuorten
suhteellinen osuus:
Tehdaanko litkunnan
edistdmisesta vastaavalla
toimialalla seuraavista asioista
vuosittainen yhteenveto niin,
ettd se raportoidaan kunnan
toimintakertomuksessa,
hyvinvointikertomuksessa ja -
suunnitelmassa tai vastaavassa?

0 pistetta
0 pistetta
100 pistetta

Ei tietoa
Ei
Kylla (X)

\Vuoden 2024 raportissa ei ollut
yhteenvetoa seuratoimintaan
osallistuvista lapsista ja
nuorista. Sellainen on
tavoitteena tehda v. 2025
toimintakertomukseen.

Tydikaisten liikunta-aktiivisuus:
Tehdaanko litkunnan
edistdmisesta vastaavalla
toimialalla seuraavista asioista
vuosittainen yhteenveto niin,
ett4 se raportoidaan kunnan
toimintakertomuksessa,
hyvinvointikertomuksessa ja -
suunnitelmassa tai vastaavassa?

0 pistetta
0 pistetta
100 pistetta

Ei tietoa (X)
Ei
Kyll4

Kunnan toimintakertomukseen
oli laitettu askel- ja
pyorékampanjaan osallistuvien
maara.
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Ik&antyneiden liikunta-
aktiivisuus:

Tehdaanko litkunnan
edistdmisesta vastaavalla
toimialalla seuraavista asioista
vuosittainen yhteenveto niin,
ettd se raportoidaan kunnan
toimintakertomuksessa,
hyvinvointikertomuksessa ja -
suunnitelmassa tai vastaavassa?

0 pistetta
0 pistetta
100 pistetta

Ei tietoa (X)

Ei
Kylla

Ik&antyneiden liikunta-
aktiivisuudesta on haastavaa
saada materiaalia.

Liikuntaneuvonnan
toteutuminen ja ké&vijamaarat:
Tehdaanko litkunnan
edistdmisesta vastaavalla
toimialalla seuraavista asioista
vuosittainen yhteenveto niin,
ettd se raportoidaan kunnan
toimintakertomuksessa,
hyvinvointikertomuksessa ja -
suunnitelmassa tai vastaavassa?

0 pistetta
0 pistetta
100 pistetta

Ei tietoa
Ei (X)
Kylla

Ei liikuntaneuvontaa v. 2024

Esittely luottamushenkiléille

v. 2022

Miten toteutui v. 2024

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuus:
Onko seuraavia asioita esitelty

0 pistetta

El mm. toimintakertomuksessa

LUOTTAMUSHENKILOHALLINNOLLE[100 pistetta  Kylla (X)
vuoden 2023 aikana?

Tydikaisten liikunta-aktiivisuus:

Onko seuraavia asioita esitelty 0 pistetta  Ei (X) i
LUOTTAMUSHENKILOHALLINNOLLEJ100 pistettda  Kylla
vuoden 2023 aikana?

Ikéantyneiden liikunta-aktiivisuus:

Onko seuraavia asioita esitelty 0 pistettd ~ Ei (X) oi
LUOTTAMUSHENKILOHALLINNOLLE|100 pistettda  Kylla
vuoden 2023 aikana?

Keskeisten liikuntapaikkojen kayntitiedot:

Onko seuraavia asioita esitelty 0 pistettd  Ei

Toimintakertomuksessa

LUOTTAMUSHENKILOHALLINNOLLE[100 pistetta  Kylla (X)
vuoden 2023 aikana?

Liikunta- ja urheiluseuratoimintaan

osallistuvien lasten ja nuorten suhteellinen

oSuus: 0 pistettd  Ei

Onko seuraavia asioita esitelty
LUOTTAMUSHENKILOHALLINNOLLE
vuoden 2023 aikana?

100 pistetta

Kylli (X) suhteellista osuutta ei
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3.3.4. Liikunta / Voimavarat

Voimavarat 57 58
Lasten ja nuorten harjoitusvuoromaksut 100 73
Aikuisten harjoitusvuoromaksut 50 56
Kevyen liikkenteen vaylia 50 55
Liikunnan ja ulkoilun kayttokustannukset 0 62
Liikuntapaikat 75 45
Henkilosto 67 61

3.3.5. Liikunta / Osallisuus

Osallisuus 50 80
Yhteistoiminta 100 97
Osallistuva budjetointi 0 62

3.3.6. Liikunta / Muut ydintoiminnot

Koko
Pisteet maa

Muut ydintoeiminnat 79 79
Liikkumisryhmia 100 96
Lilkunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten 100 79

vaikutusten ennakkoarviointiin
Koulupaivan lilkuntaa lisadvat toimenpiteet 73 T2

Ymparistojohtaminen 42 69
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3.4 Kulttuuri

Kulttuuri 40 72
Sitoutuminen (i} 12 66
Johtaminen (i} 12 73
Seuranta ja tarveanalyysi (i} 38 66
Voimavarat (i} 50 65
Osallisuus (i} 50 78
Muut ydintoiminnat (i} 81 82
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4. Pohdittavaksi

Tavoite / Toimenpiteet:

- Tehda kirjallinen péatds suunnittelijan ja koordinaattorin tehtavista (Johtamisvastuu hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisessa)

- Paatosten ennakkoarviointi kaytossa (Paatosten ennakkoarviointi kdytossa)

- Ottaa paatosten ennakkoarviointi kayttoon lautakuntapaatdsten valmistelussa (Paatosten
ennakkoarviointi kdytossé)

- Tehda péaatds ennakkoarvioinnin kayttdonottamisesta (Paatosten ennakkoarviointi kdytossa)
- Kirjalliset toimintaohjeet (Paattsten ennakkoarviointi kaytdssa)

- Lis&ta hyvinvointikertomuksen tavoitteisiin: Kestava kehitys (Johtaminen ->
Hyvinvointikertomuksen tavoitteet)

- Valtuustolle raportoidaan

- Kuntalaisten terveydentilaa (seuranta ja tarveanalyysi)

- Vaestoryhmien vélisié terveyseroja (Seuranta ja tarveanayysi)

- Voisiko Uurailla:
- kéyttdd kokemusasiantuntijoita
- kuntalaisten mahdollisuutta osallistua talouden suunnitteluun
- kuntalaiset paésta vaikuttamaan lautakuntapadtosten valmisteluun verkossa
(Osallisuus -> palveluiden suunnittelu)
- Voisiko TA:ssa ja toimintasuunnitelmassa olla kuntalaisten osallisuuden edistdmisen tavoitteet?
(Osallisuus -> tavoitteet ja toimenpiteet maaritelty)
- Voisiko Uuraisilla olla osallisuusohjelma?
- Asukkaiden koettu osallisuus (seuranta ja tarveanalyysi)
- Koordinaattorin tydpanos talla hetkelld vahemman kuin 20% (=50 p).
- Muistetaan, etta laaja hyvinvointikertomus seké kuntalaisten vaikuttamismahdollisuudet 16ytyvat
kunnan nettisivuilta
- Voisiko Uuraisille jarjestaa Lapsiparlamentin tai lasten kyselytunnin?

Liikunnan tavoitteet / Toimenpiteet:
e Lasten ja nuorten liikuntasuositusten esittely ja keskustelu sivistyslautakunnassa
(Sitoutuminen -> ohjelmien kasittely luottamushenkil6hallinnassa)
e Lasten ja nuorten liikkumissuositusten esittely ja keskustelu johtoryhmaéssé
(Sitoutuminen -> ohjelmien kasittely johtoryhmassa
Liikuntasuunnitelma ja kehittdmisohjelma
Pyoréilyn edistaminen (Liikunnan edistdminen strategioissa)
Missda muodossa liikuntaneuvontaa tarjottaisiin Uuraisilla?
Tavoitteet maahanmuuttajien litkunnan edistamiseksi?
Sivistyslautakunta hyvéksyy liikuntapaikkojen jakoperusteet
o Kevyenliikenteen véylat (Liikunta -> voimavarat -> kevyen liikenteen vaylat)
e Ympéristokuormituksen huomioiminen
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5. VUOSI 2024 LUKUINA

Vuonna 2024 Uuraisilla

Asukasluku 31.12.2024 3655
Alle 29 vuotiaita 1242 hlo
\Vaestoennuste 2030 3436
Nuorisotalo auki 124 paivaa
Kayntikertoja nuorisotalolla 1405
Kirjaston lainauksia 71833 kpl
Kuntosaliasiakkaita 537 hlo
Hyvinvointipdivan liikuntaan osallistujia 80 hlo
Askelkampanjaan ja pyorailykampanjaan )

. 63 hlo
osallistuneet

Kuntakortti 2024 Uurainen

Tata kuntakorttia varten on kerétty tietoa mm. jarjestojen ja toimijoiden illassa, ikdihmisten Hyva
arki- tapahtumassa, isoskoulutuksessa sekd vanhus- ja vammaisneuvostosta. Kortti esiteltiin
HVA:n ja kunnan yhteisneuvotteluissa 13.11.2024. Neuvotteluissa olivat mukana myds Jamsa,
Keuruu, Multia ja Petdjavesi.

Uurainen -kuntakortti

Painopistealueet

Lapsiperheet

Varojen sdilyttdminen
Viihtyisd ympéristo
Terveellinen ravinto

Uurainen HVA/ Koko maa

Aktiivinen

. . TySkyvyttdmyysindeksi, 89,9 108(3/ 100’0 L
jarjestotoiminta ikévakioitu (2022) Ystavat
Vammojen ja myrkytysten 74,9 97,0/91,8 Uurainen HVA/ Koko maa
. o wvuoksi sairaalassa q Tysttomien 56 97/83
Hyvin toimiva hoidetut potilaat / 10 000 Ter.veyspal\:'elujen eyttt % , 2/8,
terveyskeskus asukasta (2023) heikkeneminen tydttomists 2023
Toimeentulotukea 0,8 2,7/24 o
pitkdaikaisesti saaneet Koulutustasomittain 2022 349,1 387,20 /391,30
Joustava 25-64-vuotiaat, % Palveluiden
s : vastaavanikiisestd s . Taloudellinen 1586 145,9/129,6
=t y , f
40—'.) organisaatio viestostd 2023 Q vaheneminen huoltosuhde 2022
Lasten ja nuorten fyysinen 27 34 4/ 370 q)
w : B P, ! ! Koulussa noudatetaan
v— t takyly (MOVE!- . 67 81/70
Monipuoliset omintskyky ( 282 37,9/401 2 Rahoituksen Valtion
E - . mittaus), % 5. ja 8. luokan w !
5 |||kuntapa|kat oppilaista, joilla heikko O (valtio) ravitsemusneuvottelukun
ma inen taimintakyk i ) nan
4= ympari vuoden ZES;;;)EH ormintaiyky (U heikkeneminen kouluruokailusuositusta
. ﬂ I koululounaan ja
c Pi Wl Erittdin heikko 6,6 11,7 /12,3 vilipalojen
c ienet luokat, ?s;\l‘isuidem ko!;e.n'wtus% 8 Aktiivien jarjestdmisesss, % alueen
Frae ja 9 luckan oppilaista oy e . kouluista {2022
O Eyostaan (2023) ikddntyminen ouluista {2022)
iinnostuneet in edistimi
. . Kohtalainen tai vaikea 98 206 /‘ 214 Kulm.Jurm edistaminen 40 65/71
opettajat, hyva ahdistuneisuus, % 8. ja 9. ! ! ! . e kynms%ﬁ.iTEA'
perusopetug luokan oppi\ais.ta AOL1 - 15,7 /18,0 Yleisten tllOJen pistemirs 2023
ja 2. vuoden seki lukion 1. 17,8/21,1 puute

ja 2. vuoden opiskelijoista
(2023)
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Kuntakortti Uurainen

Uurainen - Kuntakortti

Véestomaara 3615
§  Vaestoennuste 2030 ja 2040 3564/3253
§  (askettu2024)

3

4 Ikérakenne 2023

3 %
B Alle 15-vuotiaiden osuus -
] véestdsta

§

16-64-vuotiaiden osuus 55%
§  vaestosta

4 65 vuotta tayttaneiden osuus 21%
5 vaestosta -
- Koulutustasomittain 2022 3491
i

3 Huoltosuhde, demog. 2023 834
% Taloudellinen huoltosuhde 1586

Erityispiirteet

Uurainen on energinen kunta. jossa on paljon lapsia ja nuoria. Ympristé on
turvallinen ja rauhallinen. Valitetaan toisista ja halutaan muille hyvaa. Aktiivinen
kunta

Uurainen - Tilastot

Hyvinvointialue/

Ty6 ja toimintakyky Koko maa

Uurainen

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet
17-24-vuotiaat. % vastaavanikaisesta | 4,9
vaestosta 2022

73783

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti
saaneet 25-64-vuotiaat, % 08
vastaavanikaisesta vaestésta 2023

27724

Vaikeasti tyollistyvat
(rakennetyéttomyys). % 15-64- 43
vuotiaista (2023)

54742

Tyokyvyttomyyselaketta saavat, %

1 7/ 52
16-64-vuotiasta 2023 o 5775

Tyéttomien terveystarkastukset,
tybttomista 2023 56 92/83
Toimeentulotukea pitkaaikaisesti
saaneet lapsiperheet, % >
lapsiperheista (2023)

21/26

Tyskyvyttomyysindeks. ikavakioitu | o BaEieE
(2022)

Omaishoidon tuella kotona
hoidettavat

75 vuotta tayttaneet vuoden aikana, 12,8
% vastaavanikaisesta vaestosta ?

(2023)

43741

Lahde: Sotkanetfi

Vahvuudet

Aktiivinen jariestotoiminta ja seurat
Yhteiséllisyys

Hyvin toimivat terveyskeskus
Monipuoliset likuntapaikat ympéri vuoden
Ikérakenne. lapsia ja nueria en patjon
Aktiivista elamas

Sijainti

Asiointi on helppoa paattajin

Joustava organisaatio

Uuraisilta pagsee helposti pois mutta mybs takaisin
Paljon tilaa

opettajat. hyva perusopetus

Uhat

Terveyspalvelujen heikkeneminen, terveysasema pitaa
séilyttsa

Lilkaa yksildsuojaa (ei saa kertoa nimia)
Talouden heikentyminen

Palveluiden vaheneminen

Ilkivalta

Aktiivien ikaantyminen

Yleisten tilojen puute (Selmalla kuitattu)
Rahoituksen (valtio) heikkeneminen
Kuntalitokset

Palvelujen vaheneminen

Nuorilta: Uimahallin puuttuminen

Hy Jjaterveyden
painopistealueet

Lapsiperheet

Varojen séilyttiminen
Viihtyisa ymparistd
Terveellinen ravinto
Ystavat

Heikkoudet

+ Aktiivisia jarjesttoimijoita kaivattaisiin lisaa

Vanhus- ja vammaisneuvostella ei ole valtaa

Kuntalaiset hajallaan ympari kuntaa (valimatkat)
Ohjazjakapasiteetin rajallisuus

Pyoratieverkoston puute

Keskustan sijainti suhteessa asutukseen

Nuoret Lhtevat opiskelemaan muualle peruskoulun
jalkeen, koska Uuraisilla ei ole toisen asteen oppilaitoksia
* Pienet resurssit

Koulut ovat voimavara, plenet luokat, tydstasn kiinnostuneet

Mahdollisuudet

* Yhteisollisen asumisen keskus

* Jarjestojen ja julkisen puolen yhteistyd

- Aktiivinen jarjestotoiminta

- Osallistaminen, yhdessa tekeminen

* Paluumuutte

« Tilaa ja puhdas luonto

= Uusien kuntaan muuttaneiden asukkaiden huomioiminen
palvelujen suunnittelussa ja paatoksenteossa

« Potentiaalia loytyy

* Nuorilta: Kauppa. pitseria, Nuokkari

* Harrastusmahdollisuudet. 4H ansiosta pari kertaa viikossa
ilmaiseksi kuntosalille

- Kunnanjohtaja

puh 040585 7784,
Mari.Sivillauurainen.fi

KESKI-

U UURAINEN

Hyvinvointialue

Liikunnalliset elamantavat Uurainen
/ Koko maa

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky
(MOVE!-mittaus). % 5. ja 27 3447370
8. luokan oppilaista. joilla heikko fyysinen | 28,2 37,9/ 401
toimintakyky (2023)
Liikunnan edistaminen kunnissa - TEA,
pistemaara 2022 66 70/72
Yiipainon (mL lihavuuden) yleisyys (%) Koko maa
2-Bseka - 191ja
13-16 -vuotiailla (2022) - 248
Koulussa noudatetaan Valtion
ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta koululounaan ja | 67 81/70
valipalojen jarjestamisessa, % alueen
kouluista (2022)
Kuolleisuus tapaturmaisiin kaatumisiin
ja putoamisiin 65 vuotta tayttaneilla / - 110/ 90
100000 vastaavanikaista (2022)
Ei sy6 koululounasta paivittain,

% 8ja 9.luo oppilaista, 106 3307380
AOL 1 ja 2. vuoden opiskelijoista. - 3227388
lukion 1. ja 2vuoden opiskelijoista (2023) | - 225/314

KESKI-
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Uurainen - Tilastot

Arjen turvallisuus Uurainen

Kokenut vanhempien tai muiden

huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa
vuoden aikana, % 4 ja 5 luokan oppilaista, | 14,4
8.ja 9. luokan oppilaista 64
AOL 1. ja 2vuoden opiskelijoista. -
lukion 1 ja 2. vuoden opiskelijoista (2023) | -

Oppilaitoksen fyysiset tydolot
hairinneet opiskelua.

8. ja 9. luokan oppilaista, % 161
AOL 1. ja 2vuoden opiskelijoista -
lukion 1 ja 2. vuoden opiskelijoista (2023) | -

Syrjaytymisriskissa (ei tybssa, ei

opiskele. ei ole varusmiespalvelussa)

olevat 18 - 24-vuotiaat. ¢ 229
vastaavanikaisista (2022)

Vammojen ja myrkytysten vuoksi
sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 749
asukasta (2023)

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet. %
vastaavanikaisesta asuntovaestosta (2023)

Lahde: Sotkanet f

Hyvinvointialue
/ koko maa

14,0 /158
11,3/123
51/6,9
70/76

21,9/ 256
8,0/109
10,7 /131

1657147

97.0/ 918

450/ 453

Mielen hyvinvointi

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus.

4 8.ja 9. luokan oppilaista

AOL 1 ja 2. vuoden seka

lukion 1. ja 2. vuoden opiskeljjoista (2023)

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 4.ja 5. luokan

8.ja 9. luokan oppilaista
AOL 1 ja 2. luokan seka lukion
1 ja 2 luokan oppilaista (2023)

Mielenterveyden ja kayttaytymisen
hairiiden vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat
18-34-vuotiaat. % vastaavanikaisesta vaestosta (2023)

Erittain heikko osallisuuden kokemus %
8 ja 9 luokan opypilaista (2023)

Kokee terveydentilansa

keskinkertaiseksi tai huonoksi, %
8. - 9. luokan op
AOL1ja2 luokan of
lukion 1. - 2. vuoden opiskelijoista (2023)

Kokenut vahvaa positiivista

mielenterveytta vimeisen kahden viikon aikana
8. ja 9. luokan oppilaista,

AOL 1 ja 2. vuoden opiskelijoista

lukion 1. ja 2. vuoden opiskeljjoista (2023)

Huolta herattavaa paihteiden tai
tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai
rahapelaamista. % 8.ja 9. luokan

oppilaista, AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista,
Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2023)

Kulttuurin edistaminen kunnissa - TEA.
pistemaara 2023

Uurainen

86,5
76,7

66

29

40

(Lahde: https://www.hyvaks.fi/sites/default/files/2025-03/Keski-

Suomen_Kuntakortit%202025%202.pdf 22.5.2025)

Hyvinvointialue
/ koko maa

206/214
157 /18,0
1787211

86,0 / 851
66,8 7 657
69,4 / 66,2
70,5/ 66,9

19718

117/123

26,0/ 266
257/ 286
233/ 252

236/ 225
27,0/ 250
288/253

68777
17,7 /182
47772

65/71

Muut ioil indil it, joita kunta erityi: i haluaa
nostaa esille:

Muut huomioitavat asiat:
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20. Uuraisten kuntakortti

77

Muodostuu hyvinvointialueen seka kunnan yhteisista vahimmaistieto indikaattoreista

— hyvinvoinnin kuntakortti

Lisatietoja: Mari Sivill, puh 040 585 7784, Mari.Sivill@uurainen. fi

Uurainen Keski-Suomi Huomioita
Vaestomaara 3615 273 271 | Vuoden 2023 lopussa (Keski-
Suomen liitto)
Vaestoennuste 2030 ja 2040 3564/3253 274570/ 274 724 | Sotkanet
(laskettu 2024)
Ikarakenne 2023 Ikaryhmittainen ennuste (Keski-
Suomen liitto)
Alle 15-vuotiaiden osuus 24% 15%
vaestosta
16-64-vuotiaiden osuus 55 % 61%
vaestosta
65 vuotta tayttaneiden osuus 21% 25%
vaestosta
Uurainen Keski-Suomi / Koko maa | Huomioita
Koulutustasomittain 2022 349,1 387,20/ 391,30 ind. 180
Huoltosuhde, demog. 2023 83,4 64,60 /61,9 ind. 761
Taloudellinen huoltosuhde 158,6 145,9/129,6 ind. 182
2022
Sairastavuusindeksi, 93,2 101,6 /100,0 Yhteinen vahimmaistieto ind.
ikavakioitu 2022 5641
Erityispiirteet

toisista ja halutaan muille hyvaa. Aktiivinen kunta.

Uurainen on energinen kunta, jossa on palfon lapsia ja nuorio. Ymparisto on turvallinen ja rauhallinen, Vélitetagn

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen painopistealueet

Lapsiperheet, varojen sailyttaminen jo viihtyisa ympdristo, terveellinen ravinto, ystédvat

Vahvuudet

Heikkoudet

Aktiivinen jarjestotoiminta, yhteisollisyys, hyvin toimivat
terveyskeskus, monipucliset liikuntapaikat ympari
vuoden, aktiiviset seurat, ikdrakenne, lapsia ja nuoria on
paljon, aktiivista elamaa, sijainti, asiointi on helppoa
paattajiin, joustava organisaatio, Uuraisilta paasee
helposti pois mutta myos takaisin, paljon tilaa, koulut
ovat voimavara, pienet luokat, tydstadn kiinnostuneet
opettajat, hyva perusopetus

Aktiivisia jarjestotoimijoita kaivattaisiin lisaa, Vanhus- ja
vammaisneuvostolla ei ole valtaa, kuntalaiset hajallaan
ympari kuntaa (valimatkat), ohjaajakapasiteetin
rajallisuus, pyoratieverkoston puute, keskustan sijainti
suhteessa asutukseen, nuoret lahtevat opiskelemaan
muualle peruskoulun jilkeen, koska Uuraisilla el ole
toisen asteen oppilaitoksia, pienet resurssit

Uhat

Mahdollisuudet

Terveyspalvelujen heikkeneminen, terveysasema pitaa
sdilyttaa, liikaa yksilosuojaa (ei saa kertoa nimia),
talouden heikentyminen, palveluiden vaheneminen,
ilkivalta, aktiivien ikaantyminen, yleisten tilojen puute
{Selmalla kuitattu), rahoituksen {vaitio) heikkeneminen,
kuntaliitokset, palvelujen vdheneminen

Nuorilta: Uimahallin puuttuminen

“vaikka mita", yhteisollisen asumisen keskus, jarjestojen
ja julkisen puolen yhteistyo, aktiivinen jarjestotoiminta,
osallistaminen, yhdesss tekeminen, paluumuutto, tilaa
ja puhdas luonto, uusien kuntaan muuttaneiden
asukkaiden huomioiminen palvelujen suunnittelussa ja
paatoksenteossa, potentiaalia loytyy

Nuorilta: Kauppa,pitseria, Nuokkari,
harrastusmahdollisuudet, 4H ansiosta pari kertaa
viikossa ilmaiseksi kuntosalille, kunnanjohtaja
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6. TASTA ETEENPAIN

HYVINVOINTIKERTOMUS JA -SUUNNITELMA 2025-2029

Kunnassa tehd&én valtuustokausittain laaja hyvinvointikertomus ja suunnitelma. Uusi valtuusto
aloittaa 2025, joten seuraavassa suunnitelma jatkosta.

- Viedaéan asia sivistyslautakuntaan, joka paattaa, etta laaditaan Uuraisten kuntaan
hyvinvointisuunnitelma (elokuu 2025)

- vied&dn asia valtuustoon, joka paattaa, ettd laaditaan Uuraisten kunnan hyvinvointisuunnitelma
(syyskuu 2025)

- Hyvinvointityéryhma aloittaa uuden hyvinvointisuunnitelman tekemisen (syyskuu 2025)

- Tehdaan hyvinvointisuunnitelma

- Hyvinvointisuunnitelman hyvéksyminen sivistyslautakunnassa ja valtuustossa

- Tehd&an hyvinvointikertomus, kun valtuustokausi on loppumassa, jolloin arvioidaan suunnitelman

vaikutukset.

Tiedotetaan myds kuntalaisia, ettd hyvinvointisuunnitelmaa aletaan tekeméaan.

45



7. LOPUKSI

Uuraisten kunnassa pyrittiin vuonna 2024 panostamaan kuntalaisten hyvinvointiin niilla
resursseilla, joita meilld oli kaytossa.

Vuodesta 2025 tehd&an uusi hyvinvointikertomus.

Uuraisilla oli paljon hyvaa vuonna 2024. Kehitettdvad on myos viela ja sen eteen ollaan valmiita
tekemaan toitd. Kuten Uuraisten slogankin sanoo: Sen nakee suun muodosta.

UURAINEN

Sen ndkee suun muodosta
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